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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Нормативная база основной образовательной программы МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сло-

бодского (далее – Программа): 

-Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федера-

ции»(от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ); 
- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 
- Семейный кодекс Российской Федерации" от 29.12.1995 N 223-ФЗ (ред. от 24.07.2023) 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления де-

тей и молодежи» 
-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Приказ Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. №1155); 

- Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте Рос-

сии 28.12.2022 N 71847) 

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы (ФОП ДО п. 14.1) 

Программа cформирована как программа психолого-педагогической поддержки пози-

тивной социализации и индивидуализации, развития личности детей раннего возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание 

и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). В состав 

Программы входят рабочая программа воспитания, примерный режим и распорядок дня до-

школьных групп, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. 

Цель программы — разностороннее развитие ребенка в период раннего дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных тра-

диций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде все-

го, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служе-

ние Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая се-

мья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Задачи программы: 

обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения об-

разовательной программы дошкольного образования;  

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, при-

оритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России;  

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;  

построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей;  

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмо-

ционального благополучия;  

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-

тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициа-
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тивности, самостоятельности и ответственности; обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения 

их безопасности; 

Программа спроектирована с учетом федеральной образовательной программы до-

школьного образования, особенностей образовательного учреждения и региона, образова-

тельных потребностей и запросов воспитанников.  

 

Задачи части, формируемой участниками образовательного процесса 

- использование традиционных и инновационных технологий, направленных на обновле-

ние образовательного процесса, развития познавательных способностей, детского творче-

ства и интеллектуального развития детей раннего возраста; 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы (ФОП ДО п. 14.3) 

Программа разработана с учетом следующих основных принципов дошкольного 

образования: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участни-

ком (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Учреждения с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, ме-

тодов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10) интеграция содержания образовательных областей. 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, включа-

ющей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоорганизация, само-

оценка, самоанализ;  

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различ-

ных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образо-

вательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания усло-

вий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребенка. 

-культурологический подход, формирование ценностей той среды, в которой прожива-

ет ребенок. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего возраста 

В муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении детского сада 

«Улыбка» города Слободского Кировской области функционируют 5 групп, средняя числен-

ность 110 воспитанников в возрасте от 1-х до 3 лет. Все группы сформированы по одновоз-

растному принципу.  
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Группа 

 

Направленность 

групп 

Предельная 

наполняемость 

групп 

Возраст 

 

Группа раннего возраста №1 Общеразвивающая 22 человека От 1 до 3 лет 

Группа раннего возраста №2 Общеразвивающая 22 человека От 1 до 3лет 

Группа раннего возраста №3 Общеразвивающая 22 человека От 1 до 3 лет 

Группа раннего возраста №4 Общеразвивающая 22 человека От 1 до 3 лет 

Группа раннего возраста №5 Общеразвивающая 22 человека От 1 до 3 лет 

 

Характеристика кадрового состава 

Детский сад полностью укомплектован кадрами. Коллектив Учреждения составляет 22 

человека. Воспитательно-образовательную работу осуществляют 10 педагогов: из них 7 вос-

питателей, 1 старший воспитатель и специалисты:  1  музыкальный руководитель, 1 педагог-

психолог. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего дошкольного возраста 

От 2 месяцев до 1 года 

Этот период жизни ребёнка, как никогда в последующем, отличается быстрым темпом 

физического, психического и даже социального развития. 

На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребёнка и 

взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей характерно 

чувственное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая 

двигательная активность и малая подвижность нервной системы, несформированность тор-

мозных процессов высокая степень отвлекаемости. 

Полноценный сон, активное бодрствование не даны ребёнку от рождения. Лишь посте-

пенно в течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и спокойно спать, ак-

тивно бодрствовать. 

В продолжение дня сон ребёнка несколько раз чередуется с периодами активного бодр-

ствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в тече-

ние года: с 1 часа до 3,5-4 часов. Это свидетельствует о развитии процессов высшей нервной 

деятельности и одновременно о необходимости охраны нервной системы малыша от пере-

утомления. 

Умение активно бодрствовать - основа для развития движений, восприятия речи и об-

щения с окружающими. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребёнка в первый год жизни 

особенно ярко проявляются при освоении основных движений. С первых дней жизни у ре-

бёнка интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контролем и при их участии начинают 

действовать руки: малыш хватает и удерживает видимый предмет (4- 5 м). И наконец вид яр-

кой игрушки или голос близкого человека побуждает ребёнка ползать, опираясь на руки, и 

потом ходить, держась за опору (второе полугодие). В течение первого года развиваются 

слуховые и зрительные восприятия. В первые месяцы жизни малыш начинает сосредоточи-

вать взгляд на лице взрослого или игрушке, следить за их движением, прислушиваться голо-

су или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроват-

кой. После 4,5- 5 месяцев дети способны различать основные цвета и формы. Он и эмоцио-

нально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9-10 ме-

сяцев в несложные прдметно-игровые. Кубики малыш кладёт в коробку, мяч бросает, куклу 

баюкает. Появляются любимые игрушки. В первые месяцы жизни ребёнок произносит ко-

роткие отрывистые звуки, в 4-5 месяцев он певуче гулит, это очень важно для развития рече-

вого дыхания. Потом по подражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить сло-

ги, из которых позже образуются слова. 

К концу года уже можно говорить о речевом развитии, поскольку формируются основы 

понимания (до 30-50 слов), ребёнок начинает пользоваться несколькими простыми словами 

(6-10 слов). Речевое обращение взрослого к ребёнку может успокоить его, побудит выпол-

нить несложное действие. 



 

7 
 

Социализация детей идёт по разным направлениям. Малыши с первых месяцев жизни 

начинают выделять мать среди других объектов. Во втором полугодии ярко проявляют раз-

ное отношение к взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идёт 

формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движени-

ями). 

Ребёнок, находясь на руках взрослого, начинает ориентироваться в пространстве ( по-

ворачивает голову к яркой картине, окну, двери). 

Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5-6 месяцев ребёнок удержи-

вает бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, носки, подаёт по просьбе 

взрослого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребёнок осваивает ходьбу в ближайшем 

пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы, игрушки. Выпол-

няет простые просьбы и понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8-10). 

Испытывает потребность в эмоциональном и в объектно направленном общении со взрос-

лым. Знает своё имя откликается на зов. 

 

От 1 года до 2 лет 

Ситуативность психики и поведения ребёнка является наиболее характерной особенно-

стью раннего возраста. Ситуативность проявляется в том, что все действия и переживания 

малыша определяются воспринимаемой им в данный момент ситуацией и неразрывно связа-

ны с ней. У ребёнка нет равнодушного или отстранённого отношения к окружающим вещам: 

он как бы находится в «силовом поле» предметов, притягивающих или отталкивающих его. 

Так, лестница манит малыша подниматься по ступенькам, коробочка — открывать и закры-

вать её, колокольчик — позвенеть, шарик — покатать и пр. Такую фиксированность малень-

ких детей на окружающих предметах можно охарактеризовать как своеобразный «предмет-

ный фетишизм». Зависимость от наглядной ситуации определяет многие особенности пове-

дения детей в самых разных обстоятельствах. Это касается, например, выполнения ребёнком 

инструкции взрослого. Так, если попросить малыша принести какой-то предмет, находящий-

ся в отдалении, он охотно отправится за ним, но, скорее всего, по пути его привлечёт другой 

предмет или игрушка, и малыш забудет о просьбе взрослого. Таким образом, непосредствен-

но более сильное впечатление может затормозить или прервать начатое ребёнком действие.  

Психологами проводились специальные эксперименты, в которых изучалась способ-

ность детей раннего возраста отвлечься от ситуации, произносить фразы, содержание кото-

рых противоречит тому, что малыш видит перед собой. Обнаружилось, что двухлетний ре-

бёнок может легко повторять вслед за взрослым различные фразы, например, «Курица идёт», 

«Собака бежит», но сказать «Таня идёт» в случае, когда Таня сидит перед ним на стуле, за-

трудняется. В   ответ на просьбу взрослого повторить за ним слова, не соответствующие 

наглядной ситуации, все дети, участвовавшие в этих опытах, говорили: «Таня сидит». Только 

к концу раннего возраста у ребёнка развивается способность абстрагироваться от наглядной 

ситуации, более длительно удерживать в памяти чисто словесную инструкцию и правильно 

выполнять её. Ситуативность проявляется и в особенностях взаимодействия ребёнка с окру-

жающими людьми. Главными поводами для общения выступают практические действия, 

приуроченные к данному месту и времени. Поэтому общение ребёнка со взрослым на дан-

ном этапе развития характеризуется как ситуативно-деловое. Ситуативность поведения ре-

бёнка раннего возраста проявляется и в особенностях его восприятия и мышления. Восприя-

тие в этот период практически неотрывно от действия: только активно действуя с предмета-

ми, малыш во всей доступной ему полноте познаёт их свойства. Маленький ребёнок ещё не 

может заниматься чисто умственной деятельностью, планировать её, сознательно обдумы-

вать что-то, его мышление имеет наглядно-действенную форму.  

Своеобразие отношения ребёнка раннего возраста к окружающему миру проявляется и 

в ярко выраженной аффективности поведения. Эмоции малыша ситуативны, легко возника-

ют, бурно проявляются, могут быстро изменяться на противоположные. Ребёнок восторжен-

но реагирует на новые игрушки, горько плачет, когда у него отбирают какой-то предмет. 

Вместе с тем малыша можно легко успокоить, отвлечь от того, к чему он только что настой-

чиво стремился, предложив другую игрушку или интересное занятие. На протяжении ранне-
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го детства ситуативность поведения малышей постепенно преодолевается. К трём годам по-

ведение ребёнка становится более независимым от непосредственно воспринимаемой ситуа-

ции. Это происходит во многом благодаря развитию речи, ведущей деятельности и общению 

со взрослыми. 

 

От 2 года до 3 лет 

Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться эле-

менты самосознания, связанные с идентификацией имени и пола.  

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные сло-

вами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближай-

шем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего мира. 

Возникает потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые ориентиров-

ки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим ис-

кажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания.  

 

Характеристика ребенка к концу раннего возраста 

По окончанию первой младшей группы (к 3 годам) ребенок использует специфические, 

культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов 

(ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навы-

ками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в быту. 

Понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; проявляет 

интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под му-

зыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.); 

В сюжетной игре ребенок активно развертывает несколько связанных по смыслу услов-

ных действий (роль в действии), содержание которых зависит от наличной игровой обста-

новки; активно использует предметы-заместители, наделяя один и тот же предмет разными 

игровыми значениями; с энтузиазмом многократно воспроизводит понравившееся условное 

игровое действие (цепочку действий) с незначительными вариациями. 

В продуктивных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации и конструировании) 

обнаруживает стремление включиться в процесс деятельности (хочу лепить, рисовать, стро-

ить) без отчетливой цели, поглощен процессом (манипулирует материалом, изрисовывает 

много листов и т.п.); завершение процесса определяется исчерпанием материала или време-

ни; на вопрос: что ты делаешь? – отвечает обозначением процесса (рисую, строю); называние 

продукта может появиться после окончания процесса (предварительно конкретная цель не 

формулируется). 

В совместной деятельности привлекает внимание сверстника к своим действиям, ком-

ментирует их в речи, но не старается, чтобы сверстник понял; также выступает как активный 

наблюдатель пристраивается к уже действующему сверстнику, комментирует и подправляет 

наблюдаемые действия; старается быть (играть, делать) рядом со сверстниками; ситуативен в 

выборе, довольствуется обществом и вниманием любого. 

Замечает новые предметы в окружении и проявляет интерес к ним; активно обследует 

вещи, практически обнаруживая их возможности (манипулирует, разбирает -собирает, без 
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попыток достичь точного исходного состояния); многократно повторяет действия, поглощен 

процессом. 

 

Специальные образовательные потребности 

 

Потребности 

 

Содержание Деятельность 

Региональные Изучение истории и 

культуры Вятского 

края, знакомство с 

родным городом 

Знакомство детей с традициями, праздника-

ми, одеждой, предметами быта вятского края, 

устным народным творчеством. 

Знакомство с дымковской игрушкой, коло-

кольным промыслом. 

Национальные Приобщение детей к 

истокам русской 

народной культуры 

Ознакомления с бытом и жизнью родного 

народа, его характером, присущими ему 

нравственными ценностями, традициями, 

обычаям, обрядам, народному календарю, к 

народным играм. 

Этнокультурные 

 

Формировать эмоци-

онально положи-

тельное и  

толерантное отноше-

ние к изучению этно-

культурного  насле-

дия. 

Изучение культуры разных народов, художе-

ственных промыслов и народных ремесел, 

освоения фольклорных жанров. 

Климатические Климат умеренный, 

дождливый 

Среднегодовая темпе-

ратура воздуха 

12градусов 

Природная зона – ле-

сов 

Характерна четкая 

смена времен года 

Представления об особенностях рельефа зем-

ной поверхности, знакомство с почвой, осад-

ками, температурным режимом, состоянием и 

изменением живой и неживой природы. 

Знакомство с природой родного края, участие 

в экологических акциях, конкурсах, проектах, 

бережное обращение к окружающей природе и 

людям. 

 

1.1.4. Планируемые результаты реализации Программы (ФОП ДО п. 15.1) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенно-

сти дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты осво-

ения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка раннего дошкольного возраста.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенче-

ский (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный 

возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам»  

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психическо-

го развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначен-

ные различия не должны быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образова-
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тельной программы Учреждения и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

 

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, ис-

пользуя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, начи-

нает осваивать самостоятельную ходьбу;  

ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;  

ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым;  

ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на 

знакомых людей, имена близких родственников;  

ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на 

слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и др.); 

 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, 

бах, на), которые несут смысловую нагрузку;  

ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;  

ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к пред-

метному окружению;  

ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет 

их характерные особенности, положительно реагирует на них;  

ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов;  

ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предме-

ты, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на 

кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и за-

крывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и др.);  

ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машин-

ку, кормит собачку, качает куклу и т.п.). 

  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): (ФОП ДО п. 15.2) 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движе-

ния, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упраж-

нения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ори-

ентирам;  

с желанием играет в подвижные игры;  

ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет про-

стейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.);  

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

ребенок проявляет интерес к сверстникам;  

наблюдает за их действиями и подражает им;  

играет рядом; ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели;  

знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;  

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение;  

может обращаться с вопросами и просьбами;  

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;  

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в ос-

новных пространственных и временных отношениях;  
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ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности;  

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о родном го-

роде (селе); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодей-

ствию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым 

объектам;  

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцеваль-

ные движения; 

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и кон-

струирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;  

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 

назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и др.), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и соци-

альные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет 

цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов (ФОП 

ДО п. 16.3) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, лич-

ностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позво-

ляет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяют-

ся требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться оценка индивидуаль-

ного развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагности-

ки.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы дошколь-

ного образования заданы как целевые ориентиры и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде пе-

дагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой опреде-

ляется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планиро-

вание. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуаль-

ного развития детей при реализации Программы: 

1. Е. О. Смирнова, Л. Н. Галигузова, С. Ю. Мещерякова. Комплексная образова-

тельная программа для детей раннего возраста «ПЕРВЫЕ ШАГИ» 
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2. Е. А. Стребелева. Психолого-педагогическая диагностика детей раннего и до-

школьного возраста. 

3. Г. В. Пантюхина, К. Л. Печора. Методы диагностики нервно-психического раз-

вития детей раннего возраста. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его разви-

тия); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Оптимальной периодичностью диагностики является ее проведение: 

1.  В зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (Карта наблю-

дения за ребенком в период адаптации)  

2. На завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (Карта 

наблюдения за развитием ребенка раннего возраста).  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблю-

дения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ 

по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики диагно-

стики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстети-

ческого развития. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (вы-

явление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникно-

вения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифициро-

ванные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Ре-

зультаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологи-

ческого сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в по-

вседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Для того чтобы наблюдение было эффективным, необходимо фиксировать его резуль-

таты с целью последующего анализа. В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского применяются 

разные методы фиксации наблюдений: (Приложение). 

1. Карточки наблюдения за развитием и поведением ребенка. Для ежедневных наблю-

дений могут использоваться карточки наблюдения, в которые заносятся характерные эпизо-

ды из жизни ребёнка или группы детей. Следует отмечать не только негативные проявления 

малышей, но и их достижения. Карточки могут не иметь тематической направленности, в 

них заносятся ситуативные неструктурированные наблюдения. Такие записи используются 

для передачи необходимой информации сменному воспитателю, психологу, для беседы с ро-

дителями. 

2. Карты наблюдения. Карты-схемы используются для наблюдения за ходом развития 

ребёнка. Эти карты содержат информацию, отражающую существенные изменения в разных 

сферах развития малыша. Структурированное наблюдение начинается с первого дня поступ-

ления ребёнка в детскую организацию. 

Наблюдение ведётся в течение всего периода адаптации, чтобы проследить, как быстро 

ребёнок привыкает к яслям, по каким направлениям отмечаются более благоприятные, а по 

каким — менее благоприятные изменения. Для фиксации используется цифровая шкала 

(трёхбалльную); словесные обозначения (например, «постоянно», «часто», «редко», «нико-

гда»). В случае необходимости в графе «Примечания» делаются короткие записи, дополня-

ющие предложенную схему. Анализируя данные наблюдений, воспитатель выявляет зону 

особого внимания, решает, с какой проблемой ребёнка ему нужно работать прежде всего, 

составляет план такой работы. С опорой на данные наблюдений проводятся беседы с родите-

лями, выработка общей стратегии поведения взрослых. После завершения периода адапта-

ции задачей наблюдения становятся особенности продвижения ребёнка по основным 



 

13 
 

направлениям развития. С этого момента карту наблюдения можно заполнять не ежедневно, 

как в адаптационном периоде, а с большим временным интервалом, например, один раз в ме-

сяц. Частота заполнения схем зависит от состояния и поведения ребёнка. Если возникают 

какие-то проблемы, следует вернуться к более частым записям.  

Воспитатель должен выделить время для работы с картой, встроив его в распорядок 

дня и недельное расписание. Если в группе работают несколько педагогов, они распределяют 

между собой детей, за которыми ведут наблюдение, и заполняют соответствующие карты. 

Чтобы отслеживать все области развития каждого ребёнка, следует использовать разные си-

туации в течение дня. При заполнении карты воспитатель суммирует свои впечатления за 

период наблюдения в течение дня или недели. В карту не следует заносить наблюдения, 

накопленные за один-два дня, так как достоверный вывод о развитии ребёнка можно сделать 

лишь на основании повторяющихся особенностей поведения малыша в разных ситуациях.  

Карта развития — не тест. С её помощью можно составить представление о развитии 

ребёнка, его индивидуальных особенностях и в случае необходимости определить направле-

ние коррекционной работы. Результатом наблюдений должно стать определение конкретных 

целей педагогической работы с ребёнком, реализация этих целей и последующая фиксация 

изменений в соответствующей сфере развития ребёнка. 

 

1.1.6. Целевые ориентиры освоения программы  

 1-2 года 

Познавательное развитие 

Действует с предметами: нанизывает 2-3 кольца пирамидки одинакового размера. 

Собирает пирамидку на конусной основе. 

Действует с различными дидактическими игрушками. 

Знаком с формами (кубик, кирпичик, призма) 

Воспроизводит постройки (стол, стул, кровать) 

Соотносит плоскостные фигуры с отверстиями. 

Различает 4 цвета: красный, синий, желтый, зеленый. 

Понимает большой-маленький 

Составляет картинки из 2-х частей 

Выкладывает из камушков нарисованный знакомый контур фигуры. 

Речевое развитие 

Умеет по слову взрослого находить и показывать на картинках игрушки, предметы, части те-

ла, цвета, частично называя их. 

Понимает простые фразы взрослого (короткий рассказ) без показа о знакомых событиях 

Умеет подражать звукосочетаниям и словам. 

Пользуется предложениями из трех слов 

Отвечает на вопросы «Кто?», «Что делает?», «Где?» 

Понимает предложения с предлогами в-на 

Слушает и понимает короткие потешки, сказки, стихи. 

Слушает знакомые произведения без наглядного сопровождения. 

Социально-коммуникативное развитие  

Ест ложкой разнообразную пищу, пользуется салфеткой, благодарит взрослых. 

Моет руки перед едой и по мере загрязнения, пользуется личным полотенцем. 

Надевает одежду и раздевается с небольшой помощью взрослых 

Пользуется носовым платком 

Выполняет элементарные правила культуры поведения. 

Здоровается, прощается, оказывает посильную помощь. 

Сочувствует плачущему, делится игрушками, умеет подождать. 

Свободно ориентируется в группе, знает места хранения вещей 

В игре воспроизводит ряд последовательных действий 

Художественно-эстетическое развитие 

Испытывает радостное настроение при пении, движении под музыку. 

Слушает музыкальные произведения 
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Различает на слух звучание барабана, дудочки, погремушки. 

Подпевает (как умеет) понравившуюся песенку. 

Выполняет простые плясовые движения: пружинка, притопывание, хлопки, махи погремуш-

кой, кружение, вращение руками «фонарики». 

Рисует вертикальные и горизонтальные линии 

Физическое развитие 

Ходит стайкой, по доске, длина 1,5-2 м. 

Поднимается на опрокинутый ящик и спускается с него. 

Перешагивает через веревку или палку 12-18 см. 

Перелезает через бревно, подлезает под веревку, пролезает в обруч. 

Перешагивает через препятствия чередующимся шагом 

Катает мяч в паре со взрослым, скатывает. 

Бросает мяч правой и левой рукой. 

Приседает с поддержкой взрослого 

Наклоняется вперед, поворачивается вправо-влево. 

 

 2-3 года 

Познавательное развитие 

Способен назвать предметы окружающей действительности, их назначение 

Исследует цвет, форму, величину предметов разными способами (стучит, катает, бросается и 

т.д.) 

Называет 4-6 цветов 

Использует по назначению геометрические формы 

Делает сложные постройки (гараж, лестница), называет их 

Собирает матрешку, ориентируясь на величину предметов. 

Различает понятия один, много, ещё один 

Правильно определяет части собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина) 

Подбирает рамки вкладыши, соотнося величину и форму 

Узнает некоторых домашних и диких животных и их детенышей в натуре, на картинках, в 

игрушках. 

Различает по внешнему виду некоторые овощи и фрукты. 

Речевое развитие 

Задает вопросы и отвечает на вопросы сверстников и взрослых. 

Понимает речь, обращенную к нему. 

Понимает содержание рассказов, сказок о событиях, которые сам не видел, но некоторые 

элементы ему знакомы. 

Понимает двойную инструкцию («возьми мишку и положи его спать»). 

Способен согласовать существительные и местоимения с глаголами. 

Правильно использует в речи некоторые прилагательные, обозначающие свойства и каче-

ства. 

Пользуется сложными конструкциями с придаточными предложениями. 

Использует в речи глаголы, обозначающие собственные действия и действия других людей. 

Использует в речи существительные, обозначающие названия знакомых предметов, игрушек. 

Способен слушать народные песенки, сказки. 

Способен рассматривать рисунки в книгах 

Договаривает предложения из известных сказок. 

Социально-коммуникативное развитие  

В игре подражает действиям взрослого 

Способен играть рядом (параллельно) с другими детьми, не мешая 

Здоровается и прощается, благодарит вербальными и невербальными способами. 

Называет свое имя. 

Называет имена членов своей семьи. 

Говорит о себе в первом лице 
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Способен выполнять элементарные трудовые действия (мыть руки, пользоваться полотен-

цем, носовым платком, расческой, ложкой). 

Пользуется салфеткой при еде 

Способен снимать и одевать элементарные предметы гардероба (носки, брюки на резинке, 

сандалии на липучке) 

Наблюдает за трудовыми действиями взрослого и имитирует их в свободной деятельности. 

Участвует в ролевых играх 

Понимает смысл слов «можно – нельзя», «опасно». 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к действиям с карандашами, красками. 

 

Вместе с взрослым участвует в продуктивной деятельности. 

Отвечает на элементарные вопросы взрослого о средствах, свойствах. 

Общается с взрослым во время продуктивной деятельности. 

Видит контур предметов. 

Изображает простые рисунки и называет их 

Отрывает часть пластилина от куска. 

Создаёт изображение предметов доступными способами. 

Владеет приёмами раскатывания, сплющивания, скатывания. 

Называет некоторые детали строительного конструктора. 

Сооружает элементарные постройки по образцу. 

Узнают знакомые мелодии и различают высоту звуков (высокий - низкий) 

Вместе с воспитателем подпевают в песне музыкальные фразы; 

Двигаются в соответ-и с харак-м музыки, начинают движения с первыми звуками муз. 

Умеют выполнять движ-я: притопывать ногой, хлопать в ладоши, повор-ть кисти рук; 

Называют музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Физическое развитие 

Ходит бегает, не наталкиваясь друг на друга; 

Прыгает на двух ногах на месте и с продвижением вперед; 

Прыжки в длину с места от 0 -  30 см 

Метание мешочков с песком вдаль  1-1,5 м. 

Ловит мяч двумя руками от воспитателя с расстояния 1 м. 

Прыгает на двух ногах на месте и с продвижением вперед; 

Берет, держит, переносит, кладет, бросает, катает мяч; 

Ползает, подлезает под натянутую веревку, перелезает через бревно, лежащее на полу 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ (ФОП ДО п. 18) 

направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции соб-

ственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной от-

зывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 

к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

 

Цели и задачи образовательной области  

Социально-коммуникативное развитие 

Формы реализации 

содержания 

От 2 месяцев до 1 года.  
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до 6 месяцев: осуществлять эмоционально-контактное взаимо-

действие и общение с ребёнком, эмоционально-позитивное реагиро-

вание на него; 

с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную под-

держку ребёнка в его действиях через вербальное обозначение со-

вершаемых совместных действий с ребёнком; поддерживать потреб-

ность ребёнка в совместных действиях со взрослым; 

с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружа-

ющим, доверие и желание вступать в контакт не только с близкими, 

но и с другими людьми; поощрять интерес к предметам (игрушкам) и 

действиям с ними; способствовать проявлению самостоятельности и 

активности в общении, освоении пространства и предметно-

манипулятивной деятельности. 

Содержание образовательной деятельности 
В процессе совместных действий педагог разговаривает с ре-

бёнком, называет предметы и игрушки, с интересом рассказывает о 

том, что он делает. Содержанием общения становятся предметные 

действия. В процессе общения педагог рассказывает ребёнку о дей-

ствиях, которые можно совершать с предметами, активизируя пони-

мание ребёнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт 

«глаза в глаза», обращается к ребёнку по имени, с улыбкой, делает 

акцент на физическом контакте с ребёнком: держит за руку, через 

прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев - педагог при общении с ребёнком называет ему 

имена близких людей, показывает и обозначает словом части тела че-

ловека, названия некоторых животных, окружающие предметы и дей-

ствия с ними, переживаемые ребёнком чувства и эмоции 

Занятия,  

Наблюдения,  

Обучающие игры,  

Игры с предметами, 

Народные игры, 

Чтение потешек, 

Рассматривание иг-

рушек, 

Пальчиковые игры, 

Игры с участием 

воспитателей. 

Сюжетные самоде-

ятельные игры (с 

собственными зна-

ниями детей на ос-

нове их опыта) 

Игровые упражне-

ния, 

Ситуативный раз-

говор с ребенком 

 

От 1 года до 2 лет 

создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к 

ДОО; поддерживать пока еще непродолжительные контакты со 

сверстниками, интерес к сверстнику; 

формировать элементарные представления: о себе, близких 

людях, ближайшем предметном окружении; 

создавать условия для получения опыта применения правил 

социального взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности 
Для благоприятной адаптации к Учреждению педагог обеспе-

чивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к 

действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность в 

доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и по-

хвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные 

контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в обще-

нии со взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, 

поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к взрос-

лому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая лю-

бимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление 

у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной дея-

тельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельно-

сти формирует элементарные представления ребёнка о себе, своем 

имени, внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) 

Занятия,  

Наблюдения,  

Обучающие игры,  

Развивающие  иг-

ры, 

Игра с куклой, 

Рассматривание иг-

рушек, картинок, 

Народные игры. 

Игры с участием 

воспитателей. 

Сюжетные самоде-

ятельные игры (с 

собственными зна-

ниями детей на ос-

нове их опыта) 

Игровые упражне-

ния, 

Ситуативный раз-

говор с ребенком, 

Пение и слушание 

песенок, 

Игровые ситуации, 

Коммуникативные 

игры 
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по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о бли-

жайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного 

опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать 

нельзя; здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; 

выполнять просьбу педагога). 

 

 

От 2 лет до 3 лет 

поддерживать эмоционально-положительное состояние детей 

в период адаптации к Учреждению; 

развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в иг-

ре представления об окружающей действительности; 

поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, 

развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к кон-

кретным действиям помощи, заботы, участия; 

формировать элементарные представления о людях (взрослые, 

дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выра-

женных эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и об 

Учреждении; 

формировать первичные представления ребёнка о себе, о сво-

ем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких 

членах семьи. 

Содержание образовательной деятельности 
Педагог поддерживает желание детей познакомиться со 

сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одоб-

рения. Оказывает помощь детям в определении особенностей внеш-

него вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитае-

мых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, ис-

пользуя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. 

Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, 

его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и различать 

основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами 

человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мими-

кой, жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том 

числе их узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображе-

нием семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает 

детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство 

своей группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, пе-

дагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с детьми про-

странство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, 

помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элемен-

тарные правила поведения («можно», «нельзя»). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использова-

ния данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использова-

нии «вежливых слов». 

Занятия,  

Наблюдения,  

Обучающие игры,  

Развивающие  иг-

ры, 

Сюжетная игра, 

Беседы, 

Игра с куклой, 

Рассматривание иг-

рушек, картинок, 

фотографий, 

Народные игры. 

Игры с участием 

воспитателей. 

Сюжетные самоде-

ятельные игры (с 

собственными зна-

ниями детей на ос-

нове их опыта) 

Игровые упражне-

ния, 

Ситуативный раз-

говор с ребенком, 

Пение и слушание 

песенок, 

Игровые, проблем-

ные ситуации, 

Коммуникативные 

игры, 

Рассматривание 

мультимедийных 

презентаций 
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Педагог использует приемы общения, позволяющие детям 

проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает жела-

ние ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его при-

меру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкаль-

ных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и ини-

циативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах 

своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, расска-

зывает детям о назначении предметов одежды, способах их использо-

вания (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Формирование потребности к приобретению добрых привычек, 

черт характера, поступками. 

Содействие расширению круга интересов ребёнка, пробужде-

ние интереса к новым видам деятельности, к совместной игре с дру-

гими детьми. 

Формирование игровых и социальных навыков. 

Формирование становления общения со сверстниками. 

Рассматривание 

презентаций, иллю-

страций; 

Игры-фольклор 

Игры с правилами 

Праздники и раз-

влечения; 

Беседы этического 

и нравственного ха-

рактера; 

Сюжетные игры 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ (ФОП ДО п. 19) 

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотива-

ции; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения 

и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (фор-

ме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее приро-

ды, многообразии стран и народов мира. 

 

Цели и задачи образовательной области  

Познавательное развитие 

Формы реализа-

ции содержания 

От 2 месяцев до 1 года 

развивать интерес детей к окружающим предметам и действи-

ям с ними; 

вовлекать ребёнка в действия с предметами и игрушками, раз-

вивать способы действий с ними; 

развивать способности детей ориентироваться в знакомой об-

становке, поддерживать эмоциональный контакт в общении со 

взрослым; 

вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в 

процессе взаимодействия с ними, узнавать их. 

Содержание образовательной деятельности 
С 2 месяцев в процессе общения с ребёнком педагог создает 

дифференцированные условия для зрительных, слуховых, тактиль-

ных, вестибулярных и других впечатлений, привлекает внимание к 

незнакомым объектам, сопровождает словом свои действия, поощ-

ряет действия ребёнка. Развивает зрительное и слуховое сосредото-

чение, ориентировочную активность в ходе демонстрации знакомых 

Игровые упражне-

ния 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие иг-

ры 

Игровые упражне-

ния 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные) 

Показ  

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие практиче-

ских и орудийных 
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и незнакомых предметов. Развивает хватательные движения рук по 

направлению к объекту, захват из удобного положения; побуждает 

ребёнка к удержанию предмета, развивает реакцию на звуковой сиг-

нал; способствует появлению попыток наталкиваться руками на 

низко подвешенные игрушки и прикасаться к ним; устанавливает 

эмоциональный контакт с ребёнком в ходе действий с предметами, 

вызывая ответную реакцию. 

 

действий.  

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие познава-

тельной активности. 

С 6 месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям 

манипуляторного характера, развивает несложные предметно-

игровые действия. В практической деятельности активизирует уме-

ния ребёнка захватывать, ощупывать игрушку, висящую над гру-

дью, манипулировать ею, брать игрушку из рук взрослого из разных 

положений (лежа на спине, животе, находясь на руках у взрослого), 

перекладывать её из одной руки в другую; дифференцировать зву-

ковые сигналы; развивает зрительное внимание на окружающие 

предметы, объекты живой природы и человека, привлекает внима-

ние к объектам живой природы. 

С 9 месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией 

поощряет поисковую и познавательную активность детей по отно-

шению к предметам и их свойствам, развивает стремление к прояв-

лению настойчивости в достижении результата; поддерживает раз-

витие у детей отдельных предметных действий, направленных на 

ознакомление со свойствами предметов (цвет, форма, величина); 

развивает зрительное внимание к предметам и объектам окружаю-

щего мира, лицам людей. Использует словесное поощрение, показ 

действий, побуждение их повторения. 

Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодей-

ствие с объектами живой и неживой природы в естественной среде. 

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие восприя-

тия и мышления.  

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие целена-

правленности и са-

мостоятельности в 

предметной дея-

тельности. 

 

 

От 1 года до 2 лет 

 

поощрять целенаправленные моторные действия, использова-

ние наглядного действенного способа в решении практических жиз-

ненных ситуаций, находить предмет по образцу или словесному 

указанию; 

формировать стремление детей к подражанию действиям 

взрослых, понимать обозначающие их слова; 

формировать умения ориентироваться в ближайшем окруже-

нии; 

развивать познавательный интерес к близким людям, к пред-

метному окружению, природным объектам; 

развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы 

ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлени-

ям и свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремле-

ния к взаимодействию с ними. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, 

поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоя-

тельные действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, разви-

вает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обсле-

довательских и поисковых действий с предметами; создает условия 

для многократного повторения освоенных действий, вносит новые 

элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные 

Игровые упражне-

ния 

Напоминание, объ-

яснение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие игры 

Интегрированные 

занятия 

Экспериментиро-

вание 

Игровые упражне-

ния 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные) 

Показ  

Тематическая про-

гулка, 

Игры-

манипуляции. 

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие практиче-
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действия со сборно- разборными игрушками, дидактическими по-

собиями, показывает их постепенное усложнение, добиваясь само-

стоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками 

и разнообразным материалом для активизации представлений о 

сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как сред-

ством достижения цели для начала развития предметно-орудийных 

действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы 

по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и 

словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), ис-

пользуя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны 

формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом приложения одного пред-

мета к другому для определения их равенства или неравенства по 

величине и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и 

стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картин-

ке (в том числе и объекты природы); развивает их наблюдатель-

ность, способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 

Окружающий мир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о 

самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, 

глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купа-

ется и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому по-

добное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); 

о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах 

(суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном 

окружении - игрушках, их названиях, предметах быта, мебели, 

спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых 

конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и по-

казывать на картинке и в естественной среде отдельных представи-

телей диких и домашних животных, растения ближайшего окруже-

ния, объекты неживой природы, замечать природные явления (солн-

це, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, вы-

делять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой 

природы, побуждает их рассматривать, положительно реагировать. 

ских и орудийных 

действий.  

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие познава-

тельной активно-

сти.  

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие восприя-

тия и мышления.  

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие целена-

правленности и са-

мостоятельности в 

предметной дея-

тельности, 

Демонстрация иг-

рушек, предметов, 

Рассматривание, 

Просмотр ви-

деофрагментов. 

 

От 2 лет до 3 лет 

 

развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, обонятельного; 

развивать наглядно-действенное мышление в процессе реше-

ния познавательных практических задач; 

совершенствовать обследовательские действия: выделение 

цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять 

сравнение предметов между собой по этим признакам и количеству, 

использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, 

группы; 

формировать у детей простейшие представления о геометриче-

ских фигурах, величине и количестве предметов на основе чув-

ственного познания; 

развивать первоначальные представления о себе и близких 

людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и 

Игровые упражне-

ния 

Напоминание, 

объяснение 

Наблюдение на 

прогулке 

Развивающие иг-

ры 

Интегрированные 

занятия 

Экспериментиро-

вание 

Дидактические 

упражнения 
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людям ближайшего окружения, о деятельности взрослых; 

расширять представления о населенном пункте, в котором жи-

вет ребёнок, его достопримечательностях, эмоционально откликать-

ся на праздничное убранство дома, Учреждения; 

организовывать взаимодействие и знакомить с животными и 

растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой 

природы; 

развивать способность наблюдать за явлениями природы, вос-

питывать бережное отношение к животным и растениям. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия: 
педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на 

сравнение предметов и определение их сходства-различия, на под-

бор и группировку по заданному образцу (по цвету, форме, вели-

чине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, осно-

ванных на перестановке предметов, изменении способа их располо-

жения, количества; на действия переливания, пересыпания. Прово-

дит игры- занятия с использованием предметов-орудий: сачков, чер-

пачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без 

воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на ве-

ревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Органи-

зует действия с игрушками, имитирующими орудия труда (закола-

чивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помо-

щью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, со-

здает ситуации для использования детьми предметов-орудий в само-

стоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения 

практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориента-

ции на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем 

и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по 

убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трех-

местной матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя 

понимание детьми слов, обозначающих различный размер предме-

тов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обсле-

дования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравне-

ние, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости 

в достижении результата познавательных действий. 

Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в 

различении формы окружающих предметов, используя предэтало-

ные представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предме-

тов и геометрических фигур по образцу, различению и сравнива-

нию предметов по величине, выбору среди двух предметов при 

условии резких различий: большой и маленький, длинный и ко-

роткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количе-

ственной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем ми-

ре, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельно-

стью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 

лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах 

Игровые упражне-

ния 

Игры (дидактиче-

ские, развивающие, 

подвижные) 

Показ  

Тематическая про-

гулка, 

Игры-

манипуляции. 

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие практиче-

ских и орудийных 

действий.  

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие познава-

тельной активно-

сти.  

- Игры и занятия, 

направленные на 

развитие восприя-

тия и мышления.  

-Игры и занятия, 

направленные на 

развитие целена-

правленности и са-

мостоятельности в 

предметной дея-

тельности, 

Демонстрация иг-

рушек, предметов, 

Рассматривание, 

Просмотр ви-

деофрагментов, 

Познавательные 

рассказы, 

Презентации, 

Организация вы-

ставок 
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близких родственников), о внешнем облике человека, о его физи-

ческих особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на 

лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональ-

ных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; 

намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носоч-

ки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит га-

раж»; «Папа работает за компьютером» и тому подобное); о пред-

метах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего 

обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, 

метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует вза-

имодействие и направляет внимание детей на объекты живой и 

неживой природы, явления природы, которые доступны для непо-

средственного восприятия. Формирует представления о домашних 

и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, 

части тела, питание, способы передвижения), о растениях бли-

жайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их харак-

терных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 

внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, 

дождь, радуга, ветер), поощряет бережное отношение к животным и 

растениям. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Установка первых связей и зависимостей (соотношение внеш-

них и внутренних характеристик предмета), осознавание роли и 

значения предметов в жизни человека. 

Создание оптимальных условий для обогащения и развития 

разнообразных действий с предметами  

Развитие у детей познавательной активности.  

 

Составление колла-

жей, макетов; 

Игры-опыты и экс-

перименты; 

Наблюдения 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (ФОП ДО п. 20) 

включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 

словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналити-

ко-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

Цели и задачи образовательной области  

 Речевое развитие 

Формы реализации 

содержания 

От 2 месяцев до 1 года 

 

с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; 

активизировать интонационную выразительность речевых реак-

ций и вокализаций; побуждать вступать со взрослым в общение, 

эмоционально вызывая ребёнка повторять фонемы, повторять за 

ребёнком фонемы, произносимые им; вводить в речь слова, связы-

вая их со смысловым содержанием; 

Речевое стимулиро-

вание 

Беседа с опорой на  

зрительное восприятие 

и без опоры на  него. 

Пальчиковые игры. 
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с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрос-

лого, находить взглядом, а затем и указательным жестом назван-

ную педагогом знакомую игрушку, предмет; развивать предпо-

сылки активной речи (лепет, подражание простым слогам и звуко-

сочетаниям), поддерживать стремление детей вступать в контакт с 

окружающими взрослыми и детьми в играх; 

с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассив-

ный словарь детей, формировать умение различать близких; за-

креплять умение находить предмет по слову педагога, выполнять 

движения, действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых 

игрушек одну, узнавать изображение знакомого предмета на кар-

тинках; развивать активную речь: произносить первые облегчен-

ные слова, обозначающие названия знакомых предметов и дей-

ствий. 

Содержание образовательной деятельности 

С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Пе-

дагог дает образцы правильного произношения звуков родного 

языка, интонационно- выразительной речи. При этом старается 

побудить ребёнка к гулению. 

С 4 месяцев - педагог побуждает ребёнка к произнесению 

первых гласных звуков. Речевые игры-упражнения с детьми стро-

ятся на содержании фольклорных текстов, которые обыгрывают 

предметы, игрушки. 

С 6 месяцев - педагог побуждает ребёнка к общению со 

взрослым и сверстниками, к поисковым действиям относительно 

названного предмета, использует вопрос «Где?», ребёнок находит 

названный предмет (делает указательный жест), выбирая из 2-3-х 

рядом стоящих предметов. Педагог формирует у ребёнка умение 

вслушиваться в произносимые им звуки, слова, различать интона-

цию голоса, понимать некоторые слова, устанавливать связь меж-

ду словом и предметом. У ребёнка появляется лепет, который 

формируется через подражание на основе уже имеющихся слогов. 

С 9 месяцев - педагог формирует у ребёнка умение понимать 

обращенную к нему речь в виде четких коротких фраз и отдель-

ных слов. Новые (незнакомые ребёнку) слова педагогом выделя-

ются интонацией, медленным тщательным проговариванием и 

многократными повторениями. В процессе действий по уходу за 

детьми педагог закрепляет в речи новые простые слова, развивает 

умения называть окружающие предметы быта, мебели, игрушек, 

одежды; поощряет выполнение простых игровых действий по 

словесному указанию взрослого; развивает умение детей узнавать 

и называть слова (при помощи лепетных слов, звукоподражаний), 

обогащает активный словарь словами, состоящими из двух одина-

ковых слогов. Педагог закрепляет у ребёнка умение откликаться 

на свое имя, показывать окружающие предметы. 

Тематические досуги. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, пестушки, ко-

лыбельные). 

Чтение, рассматрива-

ние иллюстраций (бе-

седа). 

Совместные игры с 

использованием пред-

метов и игрушек) 

Игра-драматизация с 

использованием раз-

ных видов театров (те-

атр на банках, ложках 

и т.п.) 

Пение песенок 

Ситуативные разго-

воры 

Игры на звукоподра-

жание 

От 1 года до 2 лет 

 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: расширять запас понимаемых 

слов; закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела 

человека, бытовые и игровые действия, признаки предметов; пони-

мать простые по конструкции фразы взрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей 

умение произносить несложные звукоподражания, простые слова; 

развивать речевое общение со взрослым; стимулировать детей под-

Речевое стимулиро-

вание 

(повторение, объяс-

нение, обсуждение, 

побуждение, напоми-

нание, уточнение)  

Беседа с опорой на 

зрительное восприятие 
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ражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произно-

сить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, 

знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от 

детей коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного 

фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с наглядным со-

провождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-

картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные ре-

акции малыша при чтении и пропевании фольклорных текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов сти-

хотворного текста, песенок, выполнению действий, о которых идет 

речь в произведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные 

в книжках- картинках предметы и действия, о которых говорилось 

в произведении;  

 от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: закреплять умение понимать сло-

ва, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, раз-

мер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и выполнять 

его просьбы; выполнять несложные поручения; 

развитие активной речи: побуждать детей использовать 

накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упраж-

нять в замене звукоподражательных слов общеупотребительными; 

способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за 

взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детей 

употреблять несложные для произношения слова и простые пред-

ложения; 

развивать умение слушать чтение взрослым наизусть поте-

шек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (кар-

тинки, игрушки, книжки- игрушки, книжки-картинки); 

развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм 

и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

поддерживать положительные эмоциональные и избира-

тельные реакции в процессе чтения произведений фольклора и ко-

ротких литературных художественных произведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объ-

екты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть со-

вершаемые персонажами действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интона-

ции поэтических произведений; 

побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки зна-

комых ребёнку песенок и стихов. 

Содержание образовательной деятельности 

1 года до 1 года 6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понима-

емых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов обихода, 

названий животных; активизирует в речи понимание слов, обозна-

чающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), призна-

ки предметов; закрепляет умение понимать речь взрослого, не под-

крепленную ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения 

отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), по-

вторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные 

слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использо-

и без опоры на него. 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Тематические досуги. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, пестушки, ко-

лыбельные). 

Работа в книжном 

уголке.  

Чтение, рассматрива-

ние иллюстраций (бе-

седа). 

Совместные игры с 

использованием пред-

метов и игрушек) 

Игра-драматизация с 

использованием раз-

ных видов театров (те-

атр на банках, ложках 

и т.п.) 

Пение песенок 

Ситуативные разго-

воры 

Игры на звукоподра-

жание 

Отобразительная игра 
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вать в речи фразы из 2-3 слов. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей 

понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка 

(мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, ме-

стоположение предметов; совершенствует умения детей понимать 

слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педа-

гога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия 

(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов 

одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей 

называть окружающих его людей, употреблять местоимения, назы-

вать предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, 

свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её 

использовать как средство общения с окружающими, формирует 

умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вока-

лизаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомы-

ми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситу-

ации, формирует у детей умение осуществлять самостоятельные 

предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозна-

чить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя пред-

метную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в 

процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и дви-

жущимся транспортом педагог в любом контакте с ребёнком под-

держивает речевую активность, дает развернутое речевое описание 

происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в од-

нословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игру-

шек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты 

и действия, выполнять одноименные действия разными игрушками. 

 

От 2 лет до 3 лет 

 

Формирование словаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Фор-

мировать у детей умение по словесному указанию педагога нахо-

дить предметы, различать их местоположение, имитировать дей-

ствия людей и движения животных. Обогащать словарь детей су-

ществительными, глаголами, прилагательными, наречиями и фор-

мировать умение использовать данные слова в речи. 

Звуковая культура речи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и 

согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. Формировать 

правильное произношение звукоподражательных слов в разном 

темпе, с разной силой голоса. 

Грамматический строй речи: 

формировать у детей умение согласовывать существитель-

ные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов. 

Связная речь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педа-

гога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 

предложениях. 

Речевое стимулиро-

вание 

(повторение, объяс-

нение, обсуждение, 

побуждение, напоми-

нание, уточнение)  

Беседа с опорой на 

зрительное восприятие 

и без опоры на него. 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры. 

Тематические досуги. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклорных 

форм (потешки, при-

баутки, пестушки, ко-

лыбельные). 

Работа в книжном 
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Интерес к художественной литературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по 

объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением 

(и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже 

известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые 

действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, 

потешек; формировать умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связан-

ные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, 

баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по со-

держанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с 

педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных 

интонаций художественного произведения. 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, 

формирует умение по словесному указанию находить предметы по 

цвету, размеру («Принеси красный кубик»),различать их местопо-

ложение, имитировать действия людей и движения животных; ак-

тивизирует словарь детей: существительными, обозначающими 

названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, 

фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; глагола-

ми, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимо-

отношения (помочь); прилагательными, обозначающими величи-

ну, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог за-

крепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудо-

вых действий и собственных действий; имена близких людей, 

имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенно-

стей внешности окружающих ребёнка взрослых и сверстников 

Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не то-

ропясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В зву-

копроизношении для детей характерно физиологическое смягче-

ние практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для 

выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать раз-

ные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует 

умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отно-

шение к предмету разговора при помощи разнообразных вербаль-

ных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно ис-

пользовать большинство основных грамматических категорий: 

окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных суф-

фиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей вы-

ражать свои мысли посредством трех-, четырехсловных предло-

жений. 

Связная речь: 

уголке.  

Чтение, рассматрива-

ние иллюстраций (бе-

седа). 

Совместные игры с 

использованием пред-

метов и игрушек) 

Игра-драматизация с 

использованием раз-

ных видов театров (те-

атр на банках, ложках 

и т.п.) 

Пение песенок 

Ситуативные разго-

воры 

Игры на звукоподра-

жание 

Отобразительная игра 
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педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 

предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на про-

гулке, активно включаться в речевое взаимодействие, направлен-

ное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без 

опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к об-

щению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окру-

жающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, 

реагировать на обращение с использованием доступных речевых 

средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой 

речи или формы простого предложения, относить к себе речь пе-

дагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициатив-

ную разговорную речь как средство общения и познания окружа-

ющего мира, употреблять в речи предложения разных типов, от-

ражающие связи и зависимости объектов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Развитие понимания речи (пассивной речи); 

 Развитие активной речи; 

Формирование фонематического слуха;  

Развитие речи как средства управления своим поведением 

(т.е. планирующей и регулятивной функций речи). 

Игры-потешки, хоро-

воды, игры с сюжет-

ными игрушками,  

Игры-инсценировки, 

звукоподражательные 

игры и др.);   

Рассматривание и об-

суждение иллюстра-

ций к произведениям 

детской литературы;  

Игры-занятия с пред-

метными и сюжет-

ными картинками;  

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (ФОП ДО п. 21) 

развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование эле-

ментарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литера-

туры, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-

ний; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, кон-

структивно-модельной, музыкальной и др.). 

Цели и задачи образовательной области  

Художественно-эстетическое  развитие 

Формы реализации 

содержания 

От 2 месяцев до 1 года 

 

от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку контрастного характера; формировать 

навык сосредоточиваться на пении взрослых и звучании музы-

кальных инструментов; 

от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию во-

кальной и инструментальной музыки; формировать слуховое вни-

мание, способность прислушиваться к музыке, слушать её; 

от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у 

детей чувства удовольствия при восприятии вокальной и инстру-

ментальной музыки; поддерживать запоминания элементарных 

движений, связанных с музыкой. 

 

Свободная художе-

ственная деятельность 

с участием взрослого 

Индивидуальная ра-

бота с детьми 

Рисование, лепка 

Дидактические игры 

Занятия  

Праздники, развлече-

ния 
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Содержание образовательной деятельности 

От 2-3 до 5-6 месяцев - педагог старается побудить у ре-

бёнка эмоциональную отзывчивость на веселую и спокойную ме-

лодию; радостное оживление при звучании плясовой мелодии. 

Формирует умение с помощью педагога под музыку приподни-

мать и опускать руки. Формирует самостоятельный навык звенеть 

погремушкой, колокольчиком, бубном, ударять в барабан. 

От 5-6 до 9-10 месяцев - педагог способствует эмоциональ-

ному отклику детей на веселую, быструю, грустную, спокойную, 

медленную мелодии, сыгранные на разных музыкальных инстру-

ментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и другие). Педагог 

формирует у детей положительную реакцию на пение взрослого, 

звучание музыки. Педагог поддерживает пропевание звуков и 

подпевание слогов. Способствует проявлению активности при 

восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает умение выпол-

нять с помощью взрослых следующие движения: хлопать в ладо-

ши, притопывать и слегка приседать, сгибать и разгибать ноги в 

коленях, извлекать звуки из шумовых инструментов. 

От 9-10 месяцев до 1 года - педагог формирует у детей 

эмоциональную отзывчивость на музыку контрастного характера 

(веселая - спокойная, быстрая - медленная). Педагог пробуждает у 

детей интерес к звучанию металлофона, флейты, детского пиани-

но и других. Побуждает подражать отдельным певческим интона-

циям взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик на песенно-

игровые действия взрослых («Кукла пляшет», «Сорока-сорока», 

«Прятки»). Поддерживает двигательный отклик на музыку плясо-

вого характера, состоящую из двух контрастных частей (медлен-

ная и быстрая). Педагог побуждает детей активно и самостоятель-

но прихлопывать в ладоши, помахивать рукой, притопывать но-

гой, приплясывать, ударять в бубен, играть с игрушкой, игрушеч-

ным роялем. 

 

Музыка в повседнев-

ной жизни 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-

сти в группе: подбор 

музыкальных инстру-

ментов, музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

Экспериментирова-

ние со звуком 

 

 

От 1 года до 2 лет 

от 1 года до 1 года 6 месяцев: 

формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (же-

стом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать му-

зыкальные произведения; 

создавать у детей радостное настроение при пении, движе-

ниях и игровых действиях под музыку; 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

развивать у детей способность слушать художественный 

текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание; 

обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисова-

ния, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, 

фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять 

лист бумаги яркими пятнами, мазками, линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и 

воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации; 

развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и 

плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру 

музыки. 

Содержание образовательной деятельности 

От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к 

Занимательные пока-

зы 

Свободная художе-

ственная деятельность 

с участием взрослого 

Индивидуальная ра-

бота с детьми 

Рисование, лепка 

Художественный до-

суг 

Выставка детских ра-

бот 

Дидактические игры 

Занятия  

Праздники, развлече-

ния 

Музыка в повседнев-

ной жизни 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-
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восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение раз-

личать на слух звучание разных по тембру музыкальных инстру-

ментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пони-

манию детьми содержания понравившейся песенки, помогает под-

певать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать 

петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение ходить 

под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружин-

ка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопыва-

ние в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, 

вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий пе-

дагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, 

связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей 

эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, 

желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение разли-

чать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, ба-

рабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух 

или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей 

(звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и 

песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под му-

зыку в соответствии с её характером, выполнять движения само-

стоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в му-

зыку и с изменением характера её звучания изменять движения 

(переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у 

детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игро-

выми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, 

глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать 

на больших цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту 

цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер сов-

местных действий.  

сти в группе: подбор 

музыкальных инстру-

ментов, музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

Экспериментирова-

ние со звуком 

Движения под музыку 

Игра на музыкальных 

инструментах 

Игры-шумелки 

Подпевание со взрос-

лыми 

Имитация движений 

Экспериментирова-

ние с красками 

Лепка 

Совместное составле-

ние коллажей 

 

 

От 2 лет до 3 лет 

Приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, 

слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произ-

ведениями музыкального, изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоци-

ональному отклику детей на отдельные эстетические свойства и ка-

чества предметов и явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведе-

ний искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания клас-

сической и народной музыки), изобразительному искусству (в про-

цессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисун-

ков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, 

богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестуш-

ки, заклички, прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и 

впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия 

доступных для понимания произведений искусства или наблюде-

ний за природными явлениями; 

Изобразительная деятельность: 

Занимательные пока-

зы 

Свободная художе-

ственная деятельность 

с участием взрослого 

Индивидуальная ра-

бота с детьми 

Рисование, лепка 

Художественный до-

суг 

Выставка детских ра-

бот 

Дидактические игры 

Занятия  

Праздники, развлече-

ния 

Музыка в повседнев-

ной жизни 

Создание условий для 

самостоятельной му-

зыкальной деятельно-
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воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисо-

ванию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение 

нарисовать, слепить; научить правильно держать 

карандаш, кисть; 

развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: 

восприятие предмета разной формы, цвета (начиная с контрастных 

цветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его 

формой; познакомить со свойствами глины, пластилина, пластиче-

ской массы; развивать эмоциональный отклик детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматри-

вания игрушек, природных объектов, предметов быта, произведе-

ний искусства; 

Конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строи-

тельных форм на плоскости; 

развивать интерес к конструктивной деятельности, поддер-

живать желание детей строить самостоятельно; 

Музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные 

правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произве-

дение и эмоционально на него реагировать; 

Театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого 

опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на дере-

венский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и 

птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности 

в игре с персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в 

образы сказочных героев; 

создавать условия для систематического восприятия театра-

лизованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Культурно-досуговая деятельность: 

создавать эмоционально-положительный климат в группе и 

ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защи-

щенности; формировать умение самостоятельной работы детей с 

художественными материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрали-

зованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказоч-

ных героев, адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказоч-

ных героев. 

Содержание образовательной деятельности 

сти в группе: подбор 

музыкальных инстру-

ментов, музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряжения, элементов 

костюмов различных 

персонажей, ТСО. 

Экспериментирова-

ние со звуком 

Движения под музыку 

Игра на музыкальных 

инструментах 

Игры-шумелки 

Подпевание со взрос-

лыми 

Имитация движений 

Экспериментирова-

ние с красками 

Рисование штампами 

Лепка 

Совместное составле-

ние коллажей 

Игры с народной иг-

рушкой 

Театрализованные иг-

ры 

Игры-драматизации 

Игры-инсценировки 

Игры-подражания 

Рассматривание картин 

Конструирование из 

строительного матери-

ала 

Конструирование из 

природного материала 
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Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; вос-

питывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию 

детей произведения изобразительного искусства. Знакомит с 

народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог 

воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впе-

чатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельно-

сти. 

 Изобразительная деятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное вос-

приятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем вы-

деления формы предметов, обведения их по контуру поочередно то 

одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбо-

ра; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш 

(кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней 

отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит 

следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на 

бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает заду-

мываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызы-

вать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисова-

ли сами; педагог побуждает детей к дополнению нарисованного 

изображения характерными деталями; к осознанному повторению 

ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружа-

ющих предметов; учит детей различать цвета карандашей, флома-

стеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, 

короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать 

их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручей-

кам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию 

предметов округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную 

позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), 

свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует ма-

лыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше желез-

ного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом 

в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю ба-

ночки. 

Лепка 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пла-

стическими материалами: глиной, пластилином, пластической мас-

сой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 

материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от 

большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек 

между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так 

далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми дви-

жениями ладоней для изображения предметов круглой формы (ша-
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рик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями 

(лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в сере-

дине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соеди-

нять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подоб-

ное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы 

на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным 

материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (ку-

бик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариан-

тами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжает формировать умение у детей сооружать элементарные 

постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то само-

стоятельно; способствует пониманию пространственных соотно-

шений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжет-

ными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие 

машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании 

игры приучает убирать все на место. Знакомит детей с простейши-

ми пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развивает интерес у детей к строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и тому по-

добное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спо-

койные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, по-

нимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на со-

держание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпева-

нии и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно 

с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у 

детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения; продолжает формировать у детей способность воспри-

нимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хло-

пать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты ки-

стей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом му-

зыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка ле-

тает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершен-

ствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 

поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 

кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера му-

зыки или содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, 

создает условия для её проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх- драматизациях и кукольных спектак-

лях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит де-

тей имитировать характерные действия персонажей (птички лета-

ют, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние челове-

ка (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с прие-

мами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать 
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с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атри-

бутами как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в 

группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, 

уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных пред-

ставлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных 

сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и 

праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, ска-

зочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Формирование интереса к театрализованной деятельно-

сти, желание выступать в коллективе сверстников. 

Способствование  проявлению интереса к музыке, произве-

дениям изобразительного искусства, поэзии, восприятию  красо-

ты окружающего мира. 

Праздники, развлече-

ния, 

Игры-драматизации; 

Театрализованные по-

становки; 

Выставки. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (ФОП ДО п. 22) 

включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигатель-

ной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формиро-

ванию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации дви-

жения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его эле-

ментарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

 

Цели и задачи образовательной области  

Физическое  развитие 

Формы реализации 

содержания 

От 2 месяцев до 1 года 

обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребён-

ка, гигиенический уход, питание; 

организовывать физиологически целесообразный режим 

жизнедеятельности и двигательную деятельность детей, обучая 

основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба) на основе положительного эмоционального общения и 

совместных действий педагога с ребёнком; 

поддерживать положительную эмоциональную реакцию 

при выполнении движений, чувство удовлетворения и радости от 

совместных действий ребёнка с педагогом в играх-забавах. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному 

ритму и порядку в ходе режимных процессов, организует двига-

тельную деятельность, создает условия для сохранения и укрепле-

ния здоровья средствами физического воспитания. 

С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании голо-

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика:  

-сюжетный комплекс 

-подражательный ком-

плекс 

- комплекс с предмета-

ми 

Подражательные дви-

жения 

Занятия по физическо-

му воспитанию на 

улице 

Гимнастика после 

дневного сна 

День здоровья 

Занятия по физическо-
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вы в вертикальном положении, повороте её в сторону звука, иг-

рушки; побуждает переворачиваться со спины на бок (к 4 меся-

цам), на живот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); от-

талкиваться ногами от опоры в вертикальном положении при под-

держке под мышки; побуждает захватывать и удерживать игруш-

ку; поощряет попытки лежать на животе с опорой на предплечья, 

кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к ней; проводит 

комплекс гимнастики. 

С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подго-

тавливающие к ползанию, поощряет стремление ребёнка ползать, 

самостоятельно садиться из положения лежа и ложиться из поло-

жения сидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и об-

ратно, сидеть; помогает вставать и стоять с поддержкой, пересту-

пать, держась за опору (к 8 месяцам); побуждает к манипулирова-

нию предметами (берет, осматривает, перекладывает из руки в ру-

ку, размахивает, бросает и другое); проводит с ребёнком комплекс 

гимнастики, включая упражнения с использованием предметов 

(колечки, погремушки). 

С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее 

освоенных движений, упражняет в ползании в разных направле-

ниях, вставании, перешагивании, побуждает приседать и вставать, 

делать первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну 

руку, самостоятельно; ходить за каталкой, при поддержке подни-

маться на ступеньки; брать, держать и бросать мяч; поощряет 

стремление ребёнка к разнообразным движениям (приседать на 

корточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и за-

крывать крышку коробки, ставить один предмет на другой и так 

далее); вызывает эмоциональный отклик и двигательные реакции 

на игровые действия и игры-забавы («Поехали-поехали», «Сорока-

сорока», «Ладушки», «Коза рогатая», «Пташечка-перепелочка» и 

другое) и ритмичную музыку; проводит комплекс гимнастики и 

закаливания; начинает формировать первые культурно-

гигиенические навыки, приучает к опрятности. 

му воспитанию: 

-традиционные 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

Упражнения в основ-

ных движениях 

Игры-забавы 

Закаливающие проце-

дуры 

Массаж 

Пальчиковые игры 

От 1 года до 2 лет 

создавать условия для последовательного становления пер-

вых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба) в совместной деятельности педагога с ребёнком; 

создавать условия для развития равновесия и ориентировки 

в пространстве; поддерживать желание выполнять физические 

упражнения в паре с педагогом; привлекать к участию в играх-

забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к са-

мостоятельным действиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами физического вос-

питания, способствовать усвоению культурно-гигиенических 

навыков для приобщения к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, со-

здает условия для обучения основным движениям (бросание, ката-

ние, ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выпол-

нении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; по-

ощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный 

настрой, способствует формированию первых культурно-

гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает 

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика:  

-сюжетный комплекс 

-подражательный ком-

плекс 

- комплекс с предмета-

ми 

Подражательные дви-

жения 

Подвижная игра боль-

шой и малой подвиж-

ности 

Занятия по физическо-

му воспитанию на 

улице 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурный досуг 

Физкультурные празд-

ники 

День здоровья 
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условия для развития основных движений и выполнения общераз-

вивающих упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвива-

ющие упражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, 

вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного поло-

жения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 

метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; про-

лезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание через бревно (диа-

метр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 

1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направле-

нии; упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-

20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, 

приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 

м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за 

опору; перешагивание через веревку, положенную на пол, палку 

или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с ис-

пользованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) 

и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук впе-

ред и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения 

сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь 

через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгиба-

ние ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог органи-

зует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные иг-

ры, побуждая детей к активному участию и вызывая положитель-

ные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения 

для закрепления двигательных навыков. 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог по-

могает осваивать элементарные культурно-гигиенические дей-

ствия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога 

мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться сал-

феткой, есть ложкой, пользоваться личным полотенцем и так да-

лее). 

Занятия по физическо-

му воспитанию: 

-традиционные 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

Упражнения в основ-

ных движениях 

Игры-забавы 

Закаливающие проце-

дуры 

Массаж 

Пальчиковые игры 

Игры на координацию 

движений 

Игры на воспитание 

ЗОЖ 

От 2 лет до 3 лет 

 

обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать 

упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, 

катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общераз-

вивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориенти-

ровку в пространстве; 

поддерживать у детей желание играть в подвижные игры 

вместе с педагогом в небольших подгруппах; 

формировать интерес и положительное отношение к выпол-

нению физических упражнений, совместным двигательным дей-

ствиям; 

укреплять здоровье детей средствами физического воспита-

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика:  

-сюжетный комплекс 

-подражательный ком-

плекс 

- комплекс с предмета-

ми 

Подражательные дви-

жения 

Подвижная игра боль-

шой и малой подвиж-

ности 
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ния, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки са-

мообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, 

общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в раз-

личных формах физкультурно- оздоровительной работы (утренняя 

гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивиду-

альная работа по развитию движений и другое), развивает психо-

физические качества, координацию, равновесие и ориентировку в 

пространстве. Педагог побуждает детей совместно играть в по-

движные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомле-

ние, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ре-

бёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвива-

ющие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной 

доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя 

и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка ка-

тящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в го-

ризонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной 

рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне ро-

ста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педаго-

гом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до 

погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по дос-

ке, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним кон-

цом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под ду-

гой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произ-

вольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием че-

рез линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, 

приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке 

(флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, 

взявшись за руки 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в 

разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 

40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; 

непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на рассто-

яние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с про-

движением вперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-

20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 параллельные 

линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше 

поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 

см, длина 2-3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом 

на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание линий и 

предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 

м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удержи-

вая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 

Занятия по физическо-

му воспитанию на 

улице 

Гимнастика после 

дневного сна 

Физкультурный досуг 

Физкультурные празд-

ники 

День здоровья 

Занятия по физическо-

му воспитанию: 

-традиционные 

- сюжетно-игровые 

- тематические 

Упражнения в основ-

ных движениях 

Игры-забавы 

Закаливающие проце-

дуры 

Массаж 

Пальчиковые игры 

Игры на координа-

цию движений 

Игры на воспитание 

ЗОЖ 

Игры с правилами 

Элементы спортивных 

упражнений 

Игры с мячом 

Игры со спортивным 

оборудованием 
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В процессе обучения основным движениям педагог побуж-

дает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на 

друга, придерживаться определенного направления движения, 

предлагает разнообразные упражнения; 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечево-

го пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, от-

ведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлоп-

ков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гиб-

кости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета 

сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения 

стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходно-

го положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из 

исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного 

пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, дер-

жась за опору, приседание, потягивание с подниманием на носки и 

другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музы-

кальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и иг-

ровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с 

ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным при-

топыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед-

назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет 

вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платоч-

ками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в том чис-

ле, сидя на стуле или на скамейке. 

Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей 

желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с тек-

стом, с включением музыкально-ритмических упражнений. Создает 

условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно переда-

вать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как 

зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

Формирование основ здорового образа жизни: педагог фор-

мирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоя-

тельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посе-

щения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной ги-

гиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, 

оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способ-

ствует формированию положительного отношения к закаливающим 

и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражне-

ний 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Создание условий для укрепления здоровья детей, становле-

ния у детей ценностей здорового образа жизни, формирования 

навыков безопасного поведения, развития различных видов двига-

тельной активности.  

Игровые упражнения. 

Упражнения на тре-

нажерах. 

Индивидуальная рабо-
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   Формирование основ здорового образа жизни. 

 

та. 

Физкультурные празд-

ники. 

Ведение дневника здо-

ровья. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Про-

граммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специ-

фики их образовательных потребностей и интересов 

Формы работы по образовательным областям (ФОП ДО п. 23.5) 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Про-

граммы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей 

раннего возраста: 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):  

непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, пол-

зание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с пред-

метами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры); 

 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки 

и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстни-

ками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, про-

стые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с ди-

дактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- ритми-

ческие движения). 

 

Направления 

развития и обра-

зования детей 

1-ая половина дня 2-ая половина дня 

Физическое раз-

витие 

- Утренняя гимнастика (бег, ритмика, 

ОРУ) 

 - Гигиенические процедуры  

- Образовательная деятельность по 

физическому развитию 

- Закаливание (облегченная форма 

одежды, солнечные ванны в солнеч-

ную погоду, обширное умывание) 

- Физкультминутки (на занятия позна-

вательного и художественно-

- Гимнастика пробуждения 

- Закаливание (ходьба босиком в 

спальне, контрастные воздушные 

ванны)  

- Физкультурные досуги, час 

двигательной активности (игры и 

развлечения) 

- Прогулка (индивидуальная ра-

бота)  

- Сон с доступом свежего возду-



 

39 
 

эстетического циклов)  

- Прогулка (подвижные игры, индиви-

дуальная работа, самостоятельная 

двигательная деятельность) 

ха (режим индивидуального про-

буждения) 

- Упражнения на тренажёрах 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Утренний прием детей и оценка эмо-

ционального настроения  

- Формирование навыков культуры 

еды 

- Индивидуальные беседы социально-

нравственного характера, ситуации 

общения 

- Психогимнастика, игры на коммуни-

кативное, эмоциональное развитие 

 

- Самообслуживание 

- Воспитание в процессе хозяй-

ственно-бытового труда и труда 

в природе 

- Ручной труд 

- Ознакомление с трудом взрос-

лых 

- Тематические досуги в игровой 

форме; 

- Проектная деятельность 

- Сюжетная игра 

Познавательное  

развитие 

- Непосредственно образовательная 

деятельность познавательного цикла 

- Наблюдения  

- Экспериментирование 

- Беседы 

- Индивидуальная работа по ЗКР 

- Рассматривание тематических аль-

бомов, иллюстраций, литературы по-

знавательного характера 

- Индивидуальная работа     

- Развивающие и речевые игры  

- Конструирование из бумаги, 

природного и бросового матери-

ала, геометрических форм, фигур 

- Проектная деятельность 

- Слушание художественной ли-

тературы 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Рассматривание 

- Игровая ситуация 

- Дидактическая игра 

- Ситуация общения. 

- Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом 

- взрослых). 

- Интегративная деятельность 

- Хороводная игра с пением 

- Игра-драматизация 

- Чтение сказок, стихов 

- Рассказывание 

- Игра 

 

-  Беседа 

- Рассматривание 

- Решение проблемных ситуа-

ций. 

- Разговор с детьми 

- Игра 

- Создание коллекций 

- Интегративная деятельность 

- Рассказывание. 

- Инсценирование 

- Ситуативный разговор с детьми 

- Проблемная ситуация 

- Использование 

различных видов театра 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

- Образовательная деятельность худо-

жественно-эстетического цикла 

 - Эстетика быта 

- Смотр детских спектаклей 

- Деятельность в центре искусства 

(выставки, нетрадиционные изобрази-

тельные техники) 

- Самостоятельная творческая 

деятельность: 

а) изобразительная деятельность; 

б) театрализованная деятель-

ность; 

в) творчество и игры 

- Досуги  

 

2.3. Способы, методы и средства реализации Программы. 

 При реализации образовательной программы  педагог использует следующие способы 

деятельности:  

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия  и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, вклю-

чающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность 

прийти на помощь, поддержать;  
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 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития де-

тей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и 

установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных пе-

дагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи 

меня, помоги мне сделать это»;  

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и само-

стоятельную деятельность детей;  

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и позна-

вательный опыт детей, эмоции и представления о мире;  

 создает развивающую предметно-пространственную среду;   

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей;  

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития де-

тей.  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может ис-

пользовать следующие методы: 

-организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

-осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бесе-

ды, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

-мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

 При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется инфор-

мация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и рас-

крытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситу-

аций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери-

ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод про-

ектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, уме-

ниях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 
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Средства, указанные в Программе, используются для развития следующих видов де-

ятельности детей: (ФОП ДО п. 23.8) 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); коммуникативной (дидак-

тический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиок-

ниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и кон-

струирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое) 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. (ФОП ДО п. 24) 

Образовательная деятельность Учреждения включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошколь-

ного образования. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в ро-

ли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ре-

сурсы самих детей; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режис-

серские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма органи-

зации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или 

прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в дошкольном обра-

зовании. 
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Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит 

в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни Учреждения, создать у них бодрое, жиз-

нерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том чис-

ле в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиениче-

ских навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатны-

ми растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организа-

ции обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и дру-

гими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание об-

разовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках 

отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление раз-

нообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным матери-

алом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке Учреждения; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настоль-

ный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литера-

турные досуги и другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжет-

но-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
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опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические дви-

жения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного ис-

кусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различ-

ные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и дру-

гое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её со-

держания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную само-

стоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации обще-

ния, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую сре-

ду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоя-

тельной деятельности.  

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах дея-

тельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая иници-

атива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познаватель-

ная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуни-

кативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследователь-

ской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, прояв-

ленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые собы-

тия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных 

практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4.1. Система физкультурно-оздоровительной работы 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и ро-

дителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы 

1. Создание условий 

- организация здоровье сберегающей среды в Учреждении 

- обеспечение благоприятного течения адаптации 

- выполнение санитарно-гигиенического режима 
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2. Организационно-методическое и педагогическое направление 

- пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов  

- изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздо-

ровлению детей,  

- отбор и внедрение эффективных технологий и методик, 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

- решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Здоровьесберегающие педагогические  технологии 

   

Формы работы Время проведения в режиме дня  Особенности методики 

проведения  

Гимнастика оздорови-

тельная  

После сна каждый день. «Техническая» простота 

применения методов 

Динамические паузы Во время деятельности 2 мин 

по мере утомляемости детей 

Комплексы физкультми-

нуток могут включать 

дыхательную гимнастику, 

гимнастику для глаз 

Подвижные игры Как часть физкультурного за-

нятия, на прогулке, в группе со 

средней степенью подвижно-

сти, ежедневно.  

Игры подбираются в со-

ответствии с програм-

мой.  

Пальчиковая гимнастика Индивидуально, с подгруппой и 

всей группой ежедневно 

Проводится в любой 

удобный отрезок времени 

Дорожки здоровья После сна вся группа ежеднев-

но, на физкультурном занятии 

Обучение правильной 

ходьбе, формирование пра-

вильной осанки 

НОД по физической куль-

туре 

2 раза в неделю в универсаль-

ных зале, в группе, на улице 

Занятия по физической 

культуре  проводится в 

соответствии с програм-

мой 

Утренняя гимнастика Ежедневно в универсальном 

зале, в группе.  

Комплексы подбираются 

в соответствии с воз-

растными и индивидуаль-

ными особенностями де-

тей  

Физкультурные досуги, 

праздники 

Один раз в квартал в универ-

сальном зале, в группе, на про-

гулке 

Эффективная форма ак-

тивного отдыха. Развива-

ет физические качества, 

формирует социально-

эмоционал развитие 

Артикуляционная, дыха-

тельная гимнастика  

Два раза не неделю в первой и 

второй половине дня, в группе, 

на прогулке, зале. 

Цель – фонематическая 

грамотная речь  

 

2.4.2. Региональный компонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родно-

го края. 

Принципы работы: 

- Системность и непрерывность. 

- Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых. 

- Свобода индивидуального личностного развития. 
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- Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка. 

- Принцип регионализации (учет специфики региона) 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представле-

ния о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 

основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе ис-

пользуются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 

подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, 

чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др. 

 

Образовательная область Цели и задачи 

Социально-

коммуникативное 

 развитие 

Воспитывать у детей раннего дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному дому, про-

явлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных 

чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 

Использовать знания о родном крае в игровой 

деятельности. Вызывать интерес и уважительное 

отношение к культуре и традициям Вятки, 

стремление сохранять национальные ценности. 

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Вятского края 

Формировать представления о традиционной культуре род-

ного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалект-

ной речи через знакомство с культурой Вятского края 

Художественно-

эстетическое  

развитие 

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музы-

кальному творчеству родного края; воспитывать любовь в 

родной земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Вятского края. 

Формировать практические умения по приобщению детей 

старшего дошкольного возраста к различным народным де-

коративно-прикладным видам деятельности. 

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры 

и забавы Вятского края 

 

2.4.3. Освоение содержания методических разработок педагогических работников 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Образовательная 

область 

Тема Формы работы 

Социально-

коммуникативное  

развитие 

Поддержание и развитие поло-

жительного отношения ребёнка к 

себе во время адаптации к Учре-

ждению 

Обеспечение эмоционального бла-

гополучия  ребёнка во время адап-

тации  посредством коммуника-

тивных игр 

Игры-поручения как средство 

нравственного воспитания. 

Оформление предметно-

развивающей среды 

Сюжетно-ролевые игры 

Разговор, беседа 

Рассматривание фото 

Выставка успехов. 
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Познавательное  

развитие 

Игры-эксперименты с предмета-

ми как средство становления лю-

бознательности ребенка. 

Развивающие игры с детьми ран-

него возраста. 

Сенсорное воспитание детей ран-

него возраста 

Дидактические игры 

Беседы, упражнения 

Опыты 

Рассматривание предметов, 

наблюдение 

Игры с сенсорными коробка-

ми. 

Речевое развитие Создание условий для расширения 

словарного запаса как средства 

развития пассивной и активной 

речи ребенка  

Игры-занятия с предметными и 

сюжетными картинками как 

средство формирования активной 

речи. 

Использование элементов артику-

ляционной гимнастики 

Знакомство детей с художе-

ственной литературой.  

Чтение книг 

Рассматривание иллюстра-

ций, картин 

Выставки 

Детская библиотека 

Просмотр мультфильмов 

Художественно-

эстетическое развитие 

Формирование эстетического от-

ношения к окружающему миру в 

процессе совместных наблюдений. 

Приобщение детей раннего воз-

раста к  изобразительной дея-

тельности 

Использование театральных игр 

как средство формирования о хо-

роших и плохих поступках у детей 

раннего возраста. 

Оформление стендов, выста-

вок 

Рассматривание картин 

Пение песен 

Экспериментирование с изоб-

разительными материалами 

Создание совместных творче-

ских работ 

Физическое развитие Развитие двигательной активно-

сти в процессе игр подвижного 

характера. 

Формирование представлений 

детей о здоровом образе жизни в 

процессе упражнений на трена-

жерах. 

 

 

Подвижная игра 

Танцы под музыку со словами 

Динамические минутки 

Физкультминутки 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы (ФОП ДО п. 25) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возмож-

ности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструи-

ровать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные состав-

ляющие эмоционального благополучия ребёнка  как уверенность в себе, чувство защищен-

ности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоя-

тельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в Учреждение и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка Учреждении в может протекать в форме самостоятель-

ной инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
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игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры; 

развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмиче-

ских и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответ-

ствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в дея-

тельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов дея-

тельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внима-

ние таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразитель-

ности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и жела-

ния ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, про-

являющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, ка-

кие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок ис-

пытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наво-

дящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных дей-

ствий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к прояв-

лению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхи-

щения. 

Ранний возраст (1-3 года) 

 поощрение за выполненные действия; 

 совместные действия; 

 обогащение новыми впечатлениями в игровой деятельности; 

 предоставление возможности участвовать в играх, двигательных упражнениях и т.п.; 

поддержка детского интереса к деятельности, к окружающим предметам и др. 

 предоставление возможности участвовать в разнообразных делах: в играх, двига-

тельных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их ис-

пользованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание 

образам животных, танцевальные импровизации и т. п.);  

 поощрение познавательной активности каждого ребенка, развитие стремления к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов; 

 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспи-

танников (ФОП ДО п. 26) 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 



 

48 
 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способ-

ности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием 

ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дет-

ского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в от-

ношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образова-

тельной программе, реализуемой вУчреждении ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психо-

лого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и 

образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно при-

держиваться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с За-

коном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна ак-

туальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в Учреждение; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информа-

цией об особенностях развития ребёнка в Учреждении и в семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго-

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо при-

держиваться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на обще-

ние и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родите-

лей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей-

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и 

Учреждению, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива Учреждения по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1. Диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о се-

мье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; 

об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); 
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а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласо-

вание воспитательных задач. 

Диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий 

и других видов деятельности детей и так далее. 

2. Просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического разви-

тия детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информа-

цией о государственной политике в области дошкольного образования, включая информиро-

вание о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в Учреждении образовательной программы; условиях пребыва-

ния ребёнка в группе Учреждения; содержании и методах образовательной работы с детьми. 

3. Консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возника-

ющих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с образовательной программой в 

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педа-

гогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктив-

ного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Просветительское и консультационное направления реализуются через групповые ро-

дительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ро-

левые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; инфор-

мационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных пред-

ставителей); журналы и газеты, издаваемые  Учреждением для родителей (законных пред-

ставителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты 

ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, вы-

ставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортив-

ные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традиция-

ми и другое. 

 

 

Основные направления и формы работы с семьей: 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

Обеспечение психологопедагогиче-

ской поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей в вопро-

сах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей. 

 Презентация дошкольного учреждения. Активизация 

родителей за счет включения их в различные виды де-

ятельности; организация экспертизы со стороны роди-

телей; принятие во внимание предложений семей.  

 Видеозапись занятий с детьми в Учреждении  для 

родителей. Воспитатель при просмотре занятия вклю-

чает в него элемент беседы с родителями.  

  Совместная проектная деятельность. Идеями для 

проектирования могут стать любые предложения, 

направленные на улучшение образовательного про-

цесса. 

  Педагогические беседы с родителями Целевой ха-

рактер бесед (по запросам родителей), внесение эле-

ментов дискуссии и проблематизации.  

 Тематические консультации. Исходя из запросов ро-

дителей.  

 Собрание, круглый стол с родителями. Использова-

Оказание помощи родителям в вос-

питании детей, охране и укреплении 

их физического и психического здо-

ровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой кор-

рекции нарушений их развития 

Создание условий для участия ро-

дителей в образовательной деятель-

ности. 

Взаимодействие с родителями (за-

конными представителями) по во-

просам образования ребёнка, непо-

средственного вовлечения их в об-
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разовательную деятельность, в том 

числе посредством создания обра-

зовательных проектов совместно с 

семьёй на основе выявления по-

требностей и поддержки образова-

тельных инициатив семьи 

ние активизирующих методик: метод групповой дис-

куссии, повышающий психологопедагогическую гра-

мотность родителей; метод игры, моделирующий про-

блемы и решения в триаде «ребенок-педагог-

родитель»; метод совместных действий, основанный 

на выполнении родителем и педагогом совместных 

действий, заданий; метод конструктивного спора, ко-

торый помогает сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание ребенка, на раз-

решение проблемных ситуаций; метод вербальной 

дискуссии, обучающий культуре диалога в семье, об-

ществе.  

 Мастер-классы. Презентация специалистами своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспи-

тания детей и средствам их решения. 

 Общие собрания родителей. Активное собрание ро-

дителей включает: элементы тренинга; мастер-классы; 

семинар-практикум; видеотренинг; видео презента-

цию; показ занятий на видеозаписи.  

 Клуб молодых родителей. Семья выступает не толь-

ко в качестве объекта Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и укреплении их физическо-

го и психического здоровья, в развитии индивидуаль-

ных способностей и необходимой коррекции наруше-

ний их развития. Создание условий для участия роди-

телей в образовательной деятельности. . 

  Тематические выставки, Конкурсы, которые содер-

жат материал о творчестве родителей, детей. Данная 

форма презентации творческих работ ребенка стано-

вится частью его портфолио.  

 Настольная, стендовая тематическая информация. 

Комплектация настольной тематической информации 

осуществляется родителями или педагогом по запро-

сам, заявкам родителей  

 Анкетирование. Позволяет получать более досто-

верные данные по тем или иным проблемам воспита-

ния.  

 Тематические акции. Позволяют организовать сов-

местные мероприятие для детей и родителей. Инициа-

тива может принадлежать детям, родителям или педа-

гогам 

Создание возможностей для обсуж-

дения с родителями детей вопросов, 

связанных с реализацией Програм-

мы. 

 

 

2.7. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. (ФОП ДО п. 27) 

КРР и (или) инклюзивное образование в Учреждении направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая де-

тей с образовательной программой, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-

чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивиду-

альных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их 
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развития. КРР в Учреждении осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

Учреждение имеет возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС 

ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих раз-

личные образовательные программы и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне Учреждения: 

определение Программы обучающихся, в том числе с трудностями освоения Феде-

ральной программы и социализации вУчреждении ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, инди-

видуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии или психолого- педагогического консилиума образова-

тельной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной пси-

холого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз-

раста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сниже-

нию или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных пред-

ставителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании реко-

мендаций ППК. 

КРР в Учреждении реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррек-

ционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации опреде-

ляется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и Программы обучающих-

ся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его Программы 

на основе рекомендаций ППК Учреждения. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в про-

граммы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с Программой: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законо-

дательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на осно-

вании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболева-

емостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении Учреждения; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, раз-

витии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные та-

ковыми в нормативно установленном порядке; 



 

52 
 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установ-

ленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в Учреждении осуществляется в ходе всего об-

разовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельно-

сти детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- развивающих груп-

повых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуника-

тивной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

Содержание КРР на уровне Учреждения 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопро-

вождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося вУчреждении) диагностику от-

клонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической инфор-

мации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологиче-

ской группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обуча-

ющихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потреб-

ностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изу-

чение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренно-

сти; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогиче-

ских проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психоло-

гической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (ин-

дивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 
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развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче-

скую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной Pill 1С для разных видов деятельности; формирование инклю-

зивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей иностранных 

граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентично-

сти, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотрав-

мирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур соци-

альной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (закон-

ных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с труд-

ностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отноше-

ний; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспита-

ния и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы про-

светительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные 

на разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопро-

сов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических особен-

ностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологиче-

ским группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образователь-

ной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и соци-

альных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механиз-

мов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с ис-

пользованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто бо-

леющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто боле-
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ющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего 

вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие 

его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаи-

модействия со взрослыми и сверстниками. 

 Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании меди-

цинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогиче-

ской диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образова-

ния: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и уста-

новление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и разви-

тия одаренного ребёнка, как в Учреждении, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребён-

ку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 

собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в услови-

ях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута пси-

холого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по ре-

зультатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испыты-

вающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на до-

школьном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие по-

падания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребён-

ку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучаю-

щихся в организациях, реализующих программы дошкольного образования в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации 

каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осу-

ществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к Учреждению. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребёнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представи-

телей) ребёнка. 
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 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имею-

щие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная воз-

будимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); про-

блемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстрой-

ство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе за-

ключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

Условия обучения и воспитания детей с нарушениями зрения 

Нарушение зрения затрудняет пространственную ориентировку, задерживает формиро-

вание двигательных навыков, координации; ведет к снижению двигательной и познаватель-

ной активности. У некоторых детей отмечается значительное отставание в физическом раз-

витии. Из-за нарушения зрения дети довольно часто могут видеть не основные, а второсте-

пенные признаки объектов, в связи с чем образ объекта искажается и таким закрепляется в 

памяти. 

Дети с глубокими нарушениями зрения не имеют возможности в полном объеме вос-

принимать артикуляцию собеседника, из-за чего они часто допускают ошибки при звуковом 

анализе слова и его произношении. 

 Детям с нарушением зрения необходимо помогать в передвижении по помещениям 

ДОО, в ориентировке в пространстве.  

 Ребенок должен знать основные ориентиры Учреждения, группы, где проводятся за-

нятия, путь к своему месту.  

 Важно выбрать оптимально освещенное рабочее место (повышенная общая освещен-

ность (не менее 1000 люкс) или местное освещение на рабочем месте не менее 400–500 

люкс), где слабовидящему ребенку максимально видно доску и педагога.  

 Для детей с глубоким снижением зрения, опирающимся в своей работе на осязание и 

слух, важна слышимость во всех зонах группы.  

 Дети, имеющие зрительные нарушения, с разрешения педагога, должны иметь воз-

можность подходить к наглядному материалу и рассматривать его.  

 На специально организованных занятиях и в режимных моментах рекомендуется ис-

пользовать аудиозаписи.  

 Необходимо четко дозировать зрительную нагрузку: не более 10–20 минут непрерыв-

ной работы. 

 Особое внимание следует уделять точности высказываний, описаний, инструкций, не 

полагаясь на жесты и мимику. 

 Дети могут учиться через прикосновения или слух с прикосновением, они должны 

иметь возможность потрогать предметы. 

 Важные фрагменты занятия можно записывать на диктофон. 

 Наглядный и раздаточный материал должен быть крупный, хорошо видимый по цве-

ту, контуру, силуэту.  

 Размещать демонстрационные материалы нужно так, чтобы они не сливались в еди-

ную линию, пятно. 
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Условия обучения и воспитания детей с нарушениями слуха 

Глухие дети могут реагировать на голос повышенной громкости около уха, но при этом 

без специального обучения они не понимают слова и фразы. Устная речь у детей самостоя-

тельно не развивается, что обусловливает необходимость систематической коррекционно-

развивающей работы по развитию лексической, грамматической и синтаксической сторон 

речи, слухового восприятия и речевого слуха, формированию произношения. В единстве с 

формированием словесной речи идет процесс развития познавательной деятельности и раз-

вития всех сторон личности ребенка. 

Слабослышащие дети по сравнению с глухими могут самостоятельно, хотя бы в мини-

мальной степени, накапливать словарный запас и овладевать устной речью. 

Учитывая особые образовательные потребности детей с нарушениями слуха, педагог 

должен быть готов к выполнению обязательных правил: 

 сотрудничать с сурдопедагогом и родителями ребенка; 

 стимулировать полноценное взаимодействие глухого/слабослышащего ребенка со 

сверстниками и способствовать скорейшей и наиболее полной адаптации его в детском кол-

лективе; 

 соблюдать необходимые методические требования (месторасположение относительно 

ребенка с нарушенным слухом; требования к речи взрослого; наличие наглядного и дидакти-

ческого материала на всех занятиях и в режимных моментах; контроль понимания ребенком 

заданий и инструкций до их выполнения и т. д.); 

 организовать рабочее пространство ребенка с нарушением слуха (проверить наличие 

исправных слуховых аппаратов кохлеарного импланта; подготовить индивидуальные дидак-

тические пособия и т. д.); 

 включать глухого/слабослышащего ребенка в обучение на занятии, используя специ-

альные методы, приемы и средства, учитывая возможности ребенка и избегая гиперопеки, не 

задерживая при этом темп проведения занятия; 

 решать ряд задач коррекционной направленности в процессе занятия (стимулировать 

слухозрительное внимание; исправлять речевые ошибки и закреплять навыки грамматически 

правильной речи; расширять словарный запас; оказывать специальную помощь при состав-

лении пересказов и т. д.). 

Условия обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного ап-

парата 

У детей с ДЦП нарушена пространственная ориентация. Это проявляется в замедлен-

ном освоении понятий, обозначающих положение предметов и частей собственного тела в 

пространстве, неспособности узнавать и воспроизводить геометрические фигуры, склады-

вать из частей целое. 

У детей с ДЦП часто страдает произвольность внимания, его устойчивость и переклю-

чаемость. Ребенок с трудом и на короткое время сосредоточивается на предлагаемом объекте 

или действии, часто отвлекается. 

Память может быть нарушена в системе одного анализатора (зрительного, слухового, 

двигательно-кинестетического). Мыслительные процессы характеризуются инертностью, 

низким уровнем сформированности операции обобщения. 

Расстройства эмоциональной-волевой сферы у одних детей могут проявляться в виде 

повышенной возбудимости, раздражительности, двигательной расторможенности, у других 

— наоборот, в виде заторможенности, вялости. 

С учетом особых образовательных потребностей детей с нарушениями ОДА необходи-

мо соблюдать следующие условия: 

 создавать безбарьерную архитектурно-планировочную среду; 

 соблюдать ортопедический режим; 

 осуществлять профессиональную подготовку и/или повышение 

 квалификации педагогов к работе с детьми с двигательной патологией; 

 соблюдать рекомендации лечащего врача по определению режима 

 нагрузок, организации образовательного процесса (организация режима дня, режима 

ношения ортопедической обуви, смены видов деятельности на занятиях, проведение физ-

культурных пауз и т. д.); 
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 организовывать коррекционно-развивающие занятия по коррекции 

нарушенных психических функций; 

 осуществлять работу по формированию навыков самообслуживания 

и гигиены у детей с двигательными нарушениями; 

 оказывать логопедическую помощь по коррекции речевых расстройств; 

 подбирать мебель, соответствующую потребностям детей; 

 предоставлять ребенку возможность передвигаться по Учреждению тем способом, ко-

торым он может, и в доступном для него темпе; 

 проводить целенаправленную работу с родителями детей с ОВЗ, 

 обучать их доступным приемам коррекционно-развивающей работы; 

 формировать толерантное отношение к детям с ОВЗ у нормально развивающихся де-

тей и их родителей; 

 привлекать персонал, оказывающий физическую помощь детям при передвижении по 

ДОО, принятии пищи, пользовании туалетом и др.; 

 привлекать детей с ОДА к участию в совместных досуговых и спортивно-массовых 

мероприятиях. 

 При включении ребенка с двигательными нарушениями в образовательный процесс 

ДОО обязательным условием является организация его систематического, адекватного, не-

прерывного психолого-медико-педагогического сопровождения. 

 

2.8. Рабочая программа воспитания. (ФОП ДО п. 29) 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) призвана обеспечить 

взаимодействие воспитания в муниципальном казенном дошкольном образовательном учре-

ждении детский сад «Улыбка» города Слободского Кировской области (далее – МКДОУ д/с 

«Улыбка» г. Слободского) и воспитания в семьях детей раннего возраста (от 1 лет до 3 лет). 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского и их приобщение к российским традиционным духов-

ным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеа-

ла, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представ-

ление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, созда-

ние условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучаю-

щихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многона-

ционального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного про-

странства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, само-

бытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гума-

низм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, истори-

ческая память и преемственность поколений, единство народов России. 
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Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспита-

тельной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспи-

тания. 

2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания 

4) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

5) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

6) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспита-

ния. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника МКДОУ д/с 

«Улыбка» г. Слободского и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского с другими учреждениями образования и культуры 

(музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей 

1. Целевой раздел 

1.1. Цели и задачи Программы воспитания  
Общая цель воспитания в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского - личностное развитие 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социа-

лизации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях россий-

ского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социо-

культурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традици-

онными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского: 

4) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представ-

лениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

5) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечествен-

ных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

6) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проекти-

рования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

1.2. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственно-

сти, ощущения принадлежности к своему народу. 
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Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нрав-

ственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей обра-

за жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (пред-

полагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой ро-

дины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благопо-

лучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направ-

ленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в даль-

нейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способ-

ности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного направ-

ления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сфе-

ры дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, со-

держанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с дру-

гими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без гра-

мотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - ува-

жение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности позна-

ния. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является непременным 

условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативно-

сти ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформиру-

ет личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
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Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отно-

шения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основополож-

ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благопо-

лучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привыч-

ки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои дей-

ствия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружаю-

щей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоци-

ональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 

внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его ду-

ховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстанов-

ка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художе-

ственного вкуса. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. (ФОП ДО п. 29.2.3) 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществля-

ется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формально-

го сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

 

 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотиче-

ское 

Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бе-

режное отношение к живому 

Духовно- нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одоб-

рения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 

детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к само-

стоятельным (свободным) активным действиям в об-

щении. 

Познаватель-

ное 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владею-

щий основными способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, утренняя гимна-

стика, личная гигиена, безопасное поведение и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружа-

ющей обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к ре-

зультативности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других ви-

дах деятельности (конструирование, лепка, художе-

ственный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура. красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на кра-

соту в окружающем мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности (изобразительной, декора-

тивно- оформительской, музыкальной, словесно- ре-

чевой, театрализованной и другое). 

 

1.4. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Про-

граммы воспитания. (ФОП ДО п. 29.2.3.2) 

 

Направле-

ния воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представ-

ление о своей стране - России, испытывающий чув-

ство привязанности к родному дому, семье, близким 

людям. 

Духовно- нрав-

ственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицатель-

ные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морально-

го выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой куль-

туры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимо-

действовать со взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творче-

ском. Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуника-

тивной и продуктивных видах деятельности и в само-

обслуживании. Обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,' жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основны-

ми способами укрепления здоровья - занятия физиче-

ской культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Про-

являющий интерес к физическим упражнениям и по-

движным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. Демон-

стрирующий потребность в двигательной деятельно-

сти. Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. Проявляющий трудолюбие при выполне-

нии поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продук-

тивных видах деятельности. 

 

2. Содержательный раздел Программы воспитания.  

2.1. Уклад образовательной организации.  

Уклад  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского- это её необходимый фундамент, основа 

и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участ-

ников образовательных отношений: руководителя, воспитателей и специалистов, вспомога-

тельного персонала, обучающихся, родителей (законных представителей), субъектов социо-

культурного окружения ДОО. Уклад, в качестве установившегося порядка жизни, МКДОУ 

д/с «Улыбка» г. Слободского определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и воз-

можностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в про-

странстве дошкольного образования. 

 

2.1.1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия.  

Целью деятельности МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского является всестороннее 

формирование личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического раз-

вития, индивидуальных возможностей и способностей, развитие и совершенствование обра-

зовательного процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки воспи-

танников и работников.  
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Миссия заключается в объединении усилий МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского и 

семьи для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в будущем.  

Стратегия:  

 формирование социальных компетенций личности обучающихся в условиях сетевого 

взаимодействия  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского с учреждениями социальной сферы;  

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-методического 

обеспечения образовательного процесса;  

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников об-

разовательных отношений;  

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учреждения на 

учрежденческом, муниципальном и региональном уровне;  

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах деятельно-

сти детей;  

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе;  

 формирование информационно-ресурсного фонда;  

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт:  

 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров;  

 создания системы морального и материального стимулирования качественного про-

фессионального труда;  

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

 развития материально-технической базы учреждения;  

 формирования единого образовательного пространства, реализацию механизма соци-

ального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы.  

К ценностям МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского относятся:  

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников образова-

тельных отношений;  

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг;  

 единое образовательное пространство, сформированное за счет устойчивого социаль-

ного партнерства;  

 возможность реализации творческого потенциала всех участников образовательных 

отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи обучающихся и 

педагогов, многие из которых являются лауреатами и победителями конкурсов и соревнова-

ний различного уровня;  

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме;  

 теплая и дружеская атмосфера 
 

2.1.2. Принципы жизни и воспитания в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского.  

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предполагающего 

присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опирается на следующие 

принципы:  

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственно-

сти, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и 

окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотвор-

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

  принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

  принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позво-

ляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диало-

гу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при постро-
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ении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни;  

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной дея-

тельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освое-

ния;  

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования;  

 принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта соб-

ственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, форми-

рование адекватной самооценки и самосознания; 

  принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и организа-

ции образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит идея 

развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех сферах и видах дея-

тельности;  

 принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной ра-

боты должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;  

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуальный 

подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, интересов. Диф-

ференцированный подход реализуется с учетом семейных, национальных традиций и т.п.  

 

2.1.3. Образ ДОО. Ее особенности, символика внешний вид.  

Имидж МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского – эмоционально окрашенный образ 

учреждения, обладающий целенаправленно заданными характеристиками и призванный ока-

зывать психологическое влияние определённой направленности на конкретные группы соци-

ума. Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят об 

Учреждении в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то 

же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объ-

единяет общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.  

 Заведующий МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского обладает высоким профессиона-

лизмом, компетентностью, организаторскими качествами, работоспособностью, политиче-

ской культурой, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократиче-

скому стилю руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, детьми и роди-

телям, работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. С целью реализации дополнительного образования детей, в МКДОУ д/с 

«Улыбка» г. Слободского ведется работа по программам дополнительного образования физ-

культурно – оздоровительной, социально-педагогической направленностей. Ведётся актив-

ная работа с  библиотеками, музеями, учреждениями здравоохранения, центрами детского 

творчества и дополнительного образования. 

   МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского использует символику и атрибуты, отражаю-

щие особенности дошкольного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в по-

вседневной жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики руководствуются их 

доступностью, безопасностью используемых материалов, привлекательностью содержания 

для обучающихся. Символика и атрибутика отражают: 

 чувство уважения к традициям МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского;  

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать его 

успехи;  

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и сотрудни-

ками;  

 стремление к дисциплине;  

 формирование эстетического вкуса.  
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Эмблема МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского представляет собой композицию: круг, 

с улыбающимся солнышком внутри, около которого находятся играющие дети. 

Флаг состоит из символов: «улыбающееся солнышко», радуга-триколор, лозунг. 
 

2.1.4. Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), со-

трудникам и партнерам МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского.  

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса  строится на основе прин-

ципов:  

 добровольность;  

 сотрудничество;  

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодействующих сто-

рон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его воспитательных возможно-

стей. Взаимодействие МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского и социальных партнёров стро-

ится на основе принципов:  

 добровольность;  

 равноправие сторон; 

  уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов;  

 учета запросов общественности;  

 сохранения имиджа учреждения в обществе;  

 установление коммуникаций между Учреждением и социумом;  

 обязательность исполнения договоренности;  

 ответственность за нарушение соглашений.  

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер построения 

взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению договоренностей (планов) 

совместного сотрудничества. 

 

2.1.5. Ключевые правила МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского 

Правила и нормы определяют культуру поведения в сообществах, являются одной 

из значимых составляющих уклада детского сада. Для регламентации межличностных отно-

шений разработаны нормативные локальные акты основные из них:  положение о нормах 

профессиональной этики, коллективный договор, устав, правила внутреннего трудового рас-

порядка, договор с родителями. 

В профессиональной общности в качестве уклада отношений рассматриваем коллектив как 

команду, которая принимает совместные решения, обеспечивает профессиональную взаимо-

помощь, идет к единой цели. 

Кроме того, приняты правила общения с родителями. Они направлены на создание доброже-

лательной обстановки и атмосферы сотрудничества. Для детской общности разработаны 

правила и нормы поведения в группах в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

Формирование навыков правильного поведения осуществляется через игры, игровые упраж-

нения, просмотр видеопрезентаций о дружбе, взаимопомощи, о правилах поведения. 

Педагоги создают условия, при которых воспитанники должны чувствовать себя ком-

фортно, спокойно и защищено. Содержащиеся запреты разумные и понятные детям при этом 

их не должно быть много. 

 

 

2.1.6. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в .МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сло-

бодского. 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном учреждении. Тра-

диционные мероприятия, проводимые в детском саду – это эмоциональные события, которые 

воспитывают у детей чувство коллективизма, дружбы, сопричастности к народным торже-

ствам, общим делам, совместному творчеству. В то же время, в рамках общего мероприятия 



 

66 
 

ребенок осознает важность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может 

применить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. В детском са-

ду существует четкая программа действий по осмыслению, организации и развитию тради-

ций, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств детей до-

школьного возраста.  

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского единого воспитательного пространства для формирования социального опыта 

дошкольников в коллективе других детей и взрослых.  

 Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости обога-

щения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа.  

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 

1. Общественно-политических праздников: 

«Мы как солдаты», приуроченный к празднованию Дня Победы; 

«Мы сильные и смелые», приуроченный к празднованию Дня защитника Отечества; 

«В гостях у Солнышка», приуроченный к празднованию Международного женского 

Дня 8 марта; 

«Праздник дружбы», приуроченный к празднованию Дня народного единства»);  

«Путешествие по городу Слободскому», приуроченный к празднованию Дня России; 

2. Сезонных праздников:  

«Осенний праздник»; 

«Новый год»; 

 «Ладушки-ладушки»;  

«Праздник фруктов». 

3. Тематических мероприятий:  

«Мы любим петь и слушать песни», посвященному теме мультипликационных филь-

мов; 

«Неделя подвижных игр», посвященному ЗОЖ; 

«Неделя безопасности», посвященной правилам дорожного движения; 

 «Потешки для ребят», посвященная знакомству с фольклором;  

«Поздравляем маму», посвященная Дню Матери; 

4. Социальных и экологических акций: 

«Открытка для ветерана»; 

«Чистые дорожки»;  

«Кормушка для птиц»; 

«Мечты о космосе»; 

«День рождения детского сада». 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему определённых 

правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимоотношений между пред-

ставителями различных слоёв населения и социальных групп в соответствии с их обще-

ственным статусом.  

Виды этикета в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского:  

 «Речевой»;  

 «Гостевой»;  

 «Столовый»;  

 «Прогулочный» 

 

2.1.7.  Особенности РППС, отражающие образ и ценности МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского.  

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих 

реализацию воспитательного процесса  с учетом их пространственной организации. Пред-

метно-пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Совместное оформление интерьера группы.  
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Дети совместно с педагогами оформляют Центры активности в группе, например, изго-

тавливают «книжки-малышки», коллажи в «Уголок книги», лепят посуду, овощи для кукол в 

«Кукольный уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр рисования» и 

т.д. Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают какие-то 

предметы и затем применяют их в процессе различных видов деятельности. Таким образом, 

дошкольники осознают полезность своего труда.  

2.Совместное оформление помещений МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского.  

В коридоре детского сада традиционно оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экс-

позиции рисунков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой творче-

ский потенциал, а также познакомиться с работами и интересными делами других детей.  

3.Событийный дизайн.  

Данная форма взаимодействия подразумевает оформление предметно-

пространственной среды детского сада к значимым событиям и праздникам. Это могут быть: 

День открытых дверей, Новый год, День Победы, День театра и другие конкретные собы-

тийные мероприятия. Дети совместно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, суве-

ниры, рисуют открытки, флажки, цветочки и пр.  

4. Благоустройство территории учреждения.  

Педагоги приобщают дошкольников к посильной помощи в озеленении и благоустрой-

стве участков, тем самым обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечи-

вают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 
Принципы организации РППС: 

- специальная организация пространства учреждения (помещений, территорий, предна-

значенных для реализации Программы); 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов  и 

средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- учет гендерных особенностей обучающихся при создании РППС; 

- использование возможностей РППС для реализации разных видов детской активно-

сти; 

- обеспечение следующих свойств РППС – содержательной насыщенности, трансфор-

мируемости, полифункциональности, доступности, безопасности – для повышения ее воспи-

тательного потенциала; 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах раннего возраста организу-

ется для детей, поэтому все предметы, окружающие детей, соразмерны их росту, руке и фи-

зиологическим возможностям. Игровая комната оформляется по общему стилю к дому - это 

прежде всего уют, а именно: соответствие в одной цветовой гамме (персиковой, розовой, си-

реневой зеленой, голубой) обоев, гардин, текстиля. 

Пространственная организация среды в группах для детей от 1-3 лет рассчитана на 

возможность достаточно широких, хорошо просматриваемых переходов от опоры до опоры. 

В группах для детей предусмотрен: манеж (мягкая зона с опорой для ходьбы и лежания); ди-

дактический стол; шарнирное устройство для подвешивания крупных игрушек, цветных лен-

точек, колокольчика, карусели и т.п., развивающее координацию и устойчивость в простран-

стве; невысокие овальные воротца (можно поролоновые модули), низенькие банкеточки. 

Ведущая деятельность детей раннего возраста - предметная, 2/3 игрового пространства 

насыщено дидактической игрушкой. В группах для детей от 1-3 лет педагог раскладывает 

игрушки, но не создает ситуативные игровые сценки, а помогает малышу выполнить игро-

вые действия, развернуть игровую ситуацию, например: посадить мишку в коляску и пока-

тать его или помыть куколке голову. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную специфику, 

а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование, игрушки. 

 

 

 

Ценности Наполняемость 

Родина, природа Папки-передвижки «День России», «День флага». Художествен-

ная литература. Изделия народных промыслов. Природный мате-

риал. Цветы. Наборы животных, деревьев, растений. Глобус. Кук-
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лы в национальных костюмах. Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, добро Фото выставки. Книги и пособия. 

Человек, семья, дружба, со-

трудничество 

Игрушка – мирилка. Художественная литература Книги, пособия. 

Игровое оборудование. С/р игра «Семья». Материалы для творче-

ства. Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание Лаборатория для познавательно - исследовательской и опытно - 

экспериментальной деятельности детей. Игрушки и игровое обо-

рудование для с/р игры «Школа».  Математические игры. Разви-

вающие игры: блоки Дьенеша, карточки Домана. Конструктор 

различных размеров и материалов.  

Здоровье, жизнь Спортивное оборудование в группах и спортивном зале. Дорожки 

здоровья. Дорожки здоровья. С/р игра «Больница». Макеты по 

ПДД. Центры безопасности. Муляжи фруктов и овощей. Книги, 

пособия.  

Труд Оборудование для труда в природе (детские лопаты, грабли). 

Оборудование для с/р игр . Набор детских инструментов. Куклы 

по профессиям. Д/и, картинки «Профессии». Набор костюмов. 

Книги, пособия. 

Культура, красота Разные виды театров, музыкальные инструменты, посуда с эле-

ментами росписей. Ширмы, костюмерные. Книги, пособия. Кар-

тотеки игр, закличек, песен. С/р игра «Салон красоты». Набор 

картинок «Правила поведения» Набор картинок «Цветущие рас-

тения» Материалы для творчества 

 

2.1.8.  Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского.  

 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и пове-

дение человека. Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфес-

сиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспита-

тельной программы. В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

Социокультурные особенности.  

 МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского находится в одноэтажном здании. В районе от-

сутствуют объекты промышленного производства, в близлежащих районах имеются центры: 

художественная, музыкальная школа, музейно-выставочный центр, дом культуры, стадион). 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно.   

 Региональные особенности.  

Учреждение  располагается на территории города, что служит возможностью организа-

ции поликультурного воспитания детей.  

 Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту:  

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём воспита-

тельном процессе);  

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных явлений, 

процессов);  

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов содер-

жания в единое целое, развитие новой целостности);  

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных и ин-

дивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и психического здо-

ровья;  

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном пространстве го-

родской культуры.  

Конфессиональные особенности.  

Основной контингент воспитанников — россияне, родной язык которых – русский. В 

то же время в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского есть дети из семей других национально-

стей: татары, азербайджанцы т.д. Кировская область – многонациональный край. В рамках 
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образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и 

обычаями народов Вятки.  

Социальное партнерство.  

В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского осуществляется двухуровневое социальное 

партнерство:  

 внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, родитель-

ская общественность).  

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения культуры, 

ГМК и т.п.).  

 

2.2. Воспитывающая среда МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского. 

 Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспиты-

вающая среда включает совокупность различных условий предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценно-

стям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспита-

ния, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей 

среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. При организации 

воспитывающей среды  учитываются:  

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружа-

ющему миру, другим людям, себе;  

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответ-

ствии с традиционными ценностями российского общества;  

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимо-

действия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное 

детское сообщество.  

Воспитывающая среда строится по трем направлениям:  

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее цен-

ностями и смыслами;  

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаи-

модействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрос-

лым.  

 

2.3. Общности (сообщества) МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского.  

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяю-

щая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие общих симпа-

тий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации разви-

тия ребенка, которая представляет собой исходный момент для всех динамических измене-

ний, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и полно-

стью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свой-

ства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот 

путь, по которому социальное становится индивидуальным. Процесс воспитания детей до-

школьного возраста связан с деятельностью разных видов общностей (детских, детско-

взрослых, профессионально-родительских, профессиональных). 

 
Виды общности  Характеристики 
Профессиональная Это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей 

и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками. Сами участники общ-

ности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Програм-

мы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собствен-

ной профессиональной деятельности 
Профессионально- 

родительская  
Включает сотрудников  и всех взрослых членов семей воспитанников, кото-

рых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания де-
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тей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Учреждении. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребен-

ка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необ-

ходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
Детско-взрослая Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопережи-

вание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобща-

ется к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Детская Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития лич-

ности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, со-

обща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели.  

 
2.4. Задачи воспитания в образовательных областях  

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с пат-

риотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и 

патриотическим направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетиче-

ским направлениями воспитания;  

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эсте-

тическим направлением воспитания;  

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоро-

вительным направлениями воспитания. 

 

  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобще-

ние детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», 

«Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений вос-

питания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлеж-

ности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопережи-

ванию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, соци-

ально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к ре-
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зультатам своего труда и труда других людей.  
 

Познавательное 

развитие 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов Рос-

сии независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родно-

го края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

 

Речевое развитие Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в об-

ществе правила и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чув-

ствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобще-

ние детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, быто-

вого, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей ис-

кусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию россий-

ского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ре-

бёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка 

его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми). 

Физическое раз-

витие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной об-

ласти «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценно-

стям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и соци-

ального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний 

в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому об-
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разу жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 

организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности,  самостоятельности,  самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической куль-

туры в целях их физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, пред-

ставлений о здоровом образе жизни. 

 

 
2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

2.5.1.  Работа с родителями (законными представителями). 
В соответствии с ФГОС ДО сотрудничества с родителями является одним из основных 

принципов дошкольного образования. Личностные качества (патриотизм, доброжелатель-

ность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие роди-

телей в работе МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского, в совместных с детьми мероприятиях, 

их личный пример – все это вместе дает положительные результаты в воспитании детей, 

приобщении к социокультурным нормам. Поэтому активное включение родителей в единый 

совместный воспитательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и зна-

чительно повысить уровень партнерских отношений.  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строит-

ся на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов  и семьи по созданию условий для 

развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

правил, принятых в российском обществе.  

Задачи:  

 повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста;  

 оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка;  

 объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством сов-

местных мероприятий. В целях педагогического просвещения родителей (законных предста-

вителей обучающихся, воздействия на семейное воспитание используются различные формы 

работы. По каждой возрастной группе воспитателями ежегодно составляется План работы с 

родителями и вносится в рабочую программу воспитателя. Виды и формы деятельности, ко-

торые используются в деятельности МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского:  

 функционирует совет родителей (законных представителей);  

 родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, вы-

ставки, конкурсы, досуги);  

 педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 

собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.);  

 педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 

консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);  

 организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родите-

лей (тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  

 используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 

семинары, родительские клубы, мастер-классы);  

 используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 

оформляются специальные стенды, действует сайт МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского, 

странички в социальных сетях).  
 

2.5.2. События образовательной организации.  
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 



 

73 
 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спон-

танно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. Проектиро-

вание событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроекти-

ровать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно 

со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, 

самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других.  

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с учетом 

принципов:  

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей;  

 поддержка инициативы детей;  

 избегание оценочных суждений;  

 коллективизм и социальная солидарность.  

Педагоги  реализуют следующие типы и формы воспитательных событий:  

типы:  

 запланированное  

 календарное  

 спонтанно-случающееся  

формы:  

 проект,  

 акция,  

 марафон,  

 мастерская,  

 игра,  

 конкурс,  

 праздник,  

 досуг,  

 традиция,  

 спонтанно возникшая ситуация.  

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое со-

трудничество с семьями обучающихся и (или)  социальными партнерами, как субъектами 

событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают 

совместную деятельность в рамках событийного воспитательного пространства.  

Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое планиро-

вания образовательного процесса с учетом календарно-тематического плана. Темы опреде-

ляются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных представителей), а 

также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и при-

емы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспита-

телем образовательных ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной дея-

тельности, в музыке, чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении воспи-

тателя с детьми.  

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и т. 

п., общественно-политические праздники. Событийные мероприятия планируются на основе 

традиционных ценностей российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего 

календарного года и событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профес-

сиональных праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каж-

дый педагог создает тематический творческий проект в своей группе и реализует его в тече-

ние года 
 



 

74 
 

 

 

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой орга-

низации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обо-

значенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он откры-

вает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совмест-

но с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком ин-

струментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реали-

зации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная ак-

тивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, об-

щительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО:  

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рас-

сказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочи-

нение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороли-

ков, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, дет-

ских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, вы-

ставок;  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, по-

ощряющий взгляд).  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в Учреждении. 

 
2.6. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональ-

ную специфику, а также специфику МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского и включает:  

 оформление помещений;  

 оборудование;  

 игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающих-

ся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использо-

ванию в воспитательном процессе:  

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского ;  

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенно-

сти социокультурных условий, в которых находится Учреждение;  
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 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности;  

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необхо-

димость научного познания, формирующие научную картину мира;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства;  

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;  

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.  

Вся среда  является гармоничной и эстетически привлекательной. Окружающая ребенка 

среда,  при условии ее грамотной организации, обогащает внутренний мир дошкольника, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу психологиче-

ского комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС 

ДОО как:  

 оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов, лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

 размещение на стенах  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского регулярно сменяемых 

экспозиций;  

 озеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство на зоны активного и тихого 

отдыха;  

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плака-

ты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, прави-

лах. Поэтому территория МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского благоустроена, каждая груп-

па имеет прогулочный участок. Все участки озеленены насаждениями различных видов де-

ревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. На 

территории находятся: площадки для игровой и физкультурной деятельности детей, Все обо-

рудование покрашено и закреплено. В рамках проектной площадки при активном участии 

родителей на территории детского сада появилась поляна сказок «Там на неведомых дорож-

ках», что позволило организовать развивающее пространство в соответствие с пожеланиями 

детей. В группах созданы различные центры активности:  

 центр двигательной активности;  

 центр безопасности;  

 центр игры;  

 центр конструирования;  

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда;  

 центр познания и коммуникации; 

 книжный уголок;  

 центр театрализации и музицирования;  

 центр уединения;  

 центр творчества.  

В связи с такими особенностями нашего детского сада организуются переносные мини - 

музеи и мини - коллекции. При выборе материалов и игрушек для ППС МКДОУ д/с «Улыб-

ка» г. Слободского ориентируется на продукцию отечественных и территориальных произ-

водителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспи-

тания детей дошкольного возраста. 
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При создании ППС для детей с ОВЗ учитывает особенности их психофизического разви-

тия. Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности воспи-

танников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей - инвали-

дов). 
 

2.7. Социальное партнерство. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с социальными 

партнерами. Устанавливая социальное партнерство МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского с 

другими заинтересованными лицами, создаются условия:  

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного окру-

жения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, традициями наро-

да);  

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий;  

• воспитания уважения к труду взрослых;  

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу Учреждения.  

Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих принципах:  

 добровольность;  

 равноправие сторон;  

 уважение интересов друг друга;  

 соблюдение законов и иных нормативных актов.  

Планы взаимодействия МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского с различными учреждениями 

разработаны с учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоцио-

нальной насыщенности. Сотрудничество коллектива МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского с 

коллективами других Учреждений помогает повысить качество образования за счет объеди-

нения материальных и технических ресурсов. Сотрудничество коллектива с КОГПОБУ 

«Слободской колледж педагогики и социальных отношений» г. Слободского обеспечивает 

преемственность в организации воспитательной работы.  Для воспитанников детского сада 

организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприятиях, в том 

числе и дистанционном формате. Для развития у детей целостного представления об окру-

жающем мире, усвоения социальных ценностей, формирования личностной культуры орга-

низуется совместная деятельность с Центром детского чтения детей и подростков г. Слобод-

ского. Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют развитию во-

ображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской литерату-

ры. Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах творчества ор-

ганизуется совместная деятельность с МКОУ ДОД «Паруса», ОГИБДД УВД г. Слободского, 

ГМК «Городской методический кабинет» г. Слободского.  

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского, способствует разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о 

работе детского сада только с семьями своих воспитанников, развивает позитивное обще-

ственное мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, 

улучшает подготовку детей к более легкой адаптации в новой социальной среде. 

 

3. Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1. Кадровое обеспечение. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в со-

став которого входят:  

административные работники - 1 человек;  

педагогические работники – 10 человек;  

учебно-вспомогательный персонал – 6 человек.  

 

Наименование долж-

ности 
Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитатель-

ного процесса 
Заведующий - управляет Учреждением;  



 

77 
 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать вос-

питательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность на учебный год, включая кален-

дарный план воспитательной работы на учебный год;  

- регулирует воспитательную деятельность; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности (в том числе осуществляет мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности). 
Старший воспита-

тель 
- организует воспитательную деятельность в МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского; 

 - разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельно-

сти в ДОО нормативные документы (положения, инструкции, должност-

ные и функциональные обязанности, проекты и программы воспитательной 

работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации воспита-

тельной деятельности;  

- планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу  в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности  совместно 

с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и управ-

ленческой компетентностей; 

 – проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распростра-

нение передового опыта других образовательных организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспита-

тельной деятельности; 

- наполняет сайт  информацией о воспитательной деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 

 - оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельности педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; - стимулирует ак-

тивную воспитательную деятельность педагогов. 
Воспитатель, музы-

кальный руководи-

тель 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической куль-

турой; 

 -формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и 

приумножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях 

современной жизни, сохранение традиций МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сло-

бодского; 

 –организует работу по формированию общей культуры будущего школь-

ника;  

-внедряет здоровый образ жизни; 

 –внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения 

,новые технологии образовательного процесса; 

 –организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых район-

ными и другими структурами в рамках воспитательной деятельности 
Педагог-психолог осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию 

психических функций, способствует адаптации и социализации детей с 

ОВЗ в условиях детского сада 
Младший воспита-

тель 
- совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников творче-

ством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей культуры вос-
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питанника. 
 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для:  

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГМО, семинары, научно-практические 

конференции, курсы повышения квалификации);  

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ;  

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семи-

нар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального мастерства 

начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли опытные, инициативные 

и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество).  

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществ-

ляется в процессе ее проектирования и организации.  

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 
Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания представля-

ет собой Перечень локальных правовых документов, МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского в 

которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания:  

 Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МКДОУ д/с 

«Улыбка» г. Слободского;  

 Программа развития МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского;  

 Рабочая программа воспитания МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского;  

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;  

 Годовой План работы на учебный год;  

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть образовательной програм-

мы ДОО;  

 Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО;  

 Планы взаимодействия с социальными партнерами. Подробное описание приведено на 

сайте МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского в разделе «Документы»: 

https://dsylibka43.my1.ru/index/dokumenty/0-6 

 

3.3. План воспитательной работы. 

На основе рабочей программы воспитания составляется календарный план воспитатель-

ной работы, который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам:  

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.);  

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности.  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памят-

ных дат в календарном плане воспитательной работы в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сло-

бодского. 

 

Направления 

воспитания 

Тематика Сроки 

Патриотическое День героев отечества 9 декабря 

Оформление выставки фотографий «Мой папа и де-

душка» 

Февраль 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

«Неделя добрых дел» 

Январь 

Развлечение с папами «Мы сильные и смелые» 23 февраля 

Оформление выставки фотографий «Моя мама и ба-

бушка» 

Март 

https://dsylibka43.my1.ru/index/dokumenty/0-6
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Акция «Открытка для ветерана» Май 

Развлечение «Мы как солдаты» 9 мая 

День России 12 июня 

Духовно-

нравственное 

Развлечение «В гостях у сказки», приуроченное к Дню 

знаний 

1 сентября 

Развлечение «Поздравляем маму», к Дню Матери Ноябрь 
Акция «Неделя добрых дел» Январь 

Театрализованное представление «Потешки для ребят» Март 

Развлечение «Мы выросли большие» Май 

День защиты детей 1 июня 

Социальное Тематическая неделя «Наш любимый детский сад» Январь 

Развлечение «Праздник дружбы», приуроченное к Дню 

народного единства 

4 ноября 

Акция «День рождения детского сада». 31 января 
Праздник «Встречаем Новый год» Январь 

Неделя безопасности Апрель 

Праздник «Ладушки-ладушки», посвященное праздно-

ванию Масленицы. 

Март 

День семьи, любви и верности 8 июля 

Познавательное Организация совместных проектов с детьми и родите-

лями. 

Сентябрь 

Организация центров экспериментирования с предме-

тами, материалами 

Октябрь 

Акция «Кормушка для птиц» Апрель 

Презентация игр «Развиваемся, играя» Январь 

День Государственного флага Российской Федерации 22 августа 

Оформление коллажа «Зимние наблюдения» Декабрь 

Физическое и 

оздоровительное 

Тематический досуг «Предметы здоровья» Январь 

Неделя подвижных игр Февраль 

Организация спортивных праздников и развлечений Февраль 

Акция «Мечты о космосе» Апрель 

Выставка книг для детей о культурно-гигиенических 

навыках 

Сентябрь 

Спортивное развлечение «Мы- спортсмены» Ноябрь 

День физкультурника Август 

Трудовое Тематический день 

«День труда» 

Февраль 

День дошкольного работника 27 сентября 

Акция «Чистые дорожки» Апрель 

Тематический день «День земли» Апрель 

Посадка лука, рассады Апрель 

Эстетическое Выставка-смотр  «Подарки осени» Октябрь 

Осенний праздник «Сбор урожая» Октябрь 

Конкурс «Моя любимая игрушка» Январь 

Конкурс поделок к Новому году и к Рождеству Декабрь 

Международный день музыки 1 октября 

«В гостях у Солнышка», посвященное празднованию  8 

марта 

Март 

«Песочная терапия». Рисование на световых планше-

тах. 

Апрель 

Развлечение «Мы любим петь и слушать песни» Июнь 

 

3.4. Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
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По своим основным задачам воспитательная работа  не зависит от наличия (отсутствия) 

у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей  лежат традиционные ценности российского обще-

ства. Создаются особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имею-

щих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, 

дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка 

независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, эт-

нокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную соци-

альную ситуацию развития.  

Программа воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предпо-

лагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательны-

ми потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; 

учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем лично-

го опыта детей особых категорий;  

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особы-

ми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведе-

ния;  

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой кате-

гории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;  

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвиж-

ных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных по-

требностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллектуаль-

ной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть понятны ре-

бёнку с особыми образовательными потребностями;  

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями.  

 

3.4.1. Направления и задачи, содержание коррекционно – развивающей работы.  

КРР и (или) инклюзивное образование в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского направ-

лено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая детей с Программой, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учё-

том возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучаю-

щихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их разви-

тия.  

КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи,  и другие квалифицированные 

специалисты.  

Задачи коррекционно – развивающей работы на уровне дошкольного образования:  

 определение Программы обучающихся, в том числе с трудностями освоения Програм-

мы и социализации в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского;  

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами;  

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, инди-

видуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-
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медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума образователь-

ной организации (далее - ППК);  

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной пси-

холого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного воз-

раста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;  

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению,  

 снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. КРР органи-

зуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); на ос-

новании результатов психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 
 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся лично-

сти, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способно-

стях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, зани-

мательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использова-

нием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского, в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах раз-

вития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обу-

чающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям де-

тей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной си-

туации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, познаватель-

ному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ре-

бёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на резуль-

татах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с Программой, в том числе с ОВЗ 

на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному развитию 

этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления за-

просов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консуль-

тирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и разви-

тии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образо-

вательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образова-

тельными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психо-

лого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова-

тельных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его со-

держания, направлений и форм, согласно запросам, родительского и профессионального со-

обществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами откры-

той образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребо-

ванных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодей-

ствия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополни-

тельного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, во-

влеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 
 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий раз-

витие детей. РППС  выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, со-

держательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория МКДОУ д/с «Улыбка» г. 

Слободского, групповые комнаты, специализированные, технологические, административ-

ные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возрас-

та, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС со-

здает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции не-

достатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания P1J11С при условии 

учёта целей и принципов Программы, возрастной и тендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС  создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному реше-

нию. 

При проектировании РППС МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского учитывает: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится Учреждение; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образова-

ния; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их се-

мей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и других участ-

ников образовательной деятельности). 

В различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского; 
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материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в Учре-

ждении; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в Учреждении; 

требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, предусматривается целостность образовательного 

процесса, необходимая для реализации содержания каждого из направлений развития и об-

разования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС  обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллек-

тивной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двига-

тельной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского содержатель-

но- насыщенная; трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная. 

РППС  обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского созданы условия для информатизации образо-

вательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях  имеется оборудование 

для использования информационно- коммуникационных технологий в образовательном про-

цессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также 

иных помещений Учреждения к сети Интернет с учётом регламентов безопасного пользова-

ния сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореали-

зации ребёнка и взрослого. Для детей с ОВЗ должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях  должно быть достаточно места для специ-

ального оборудования. 

 Оборудование для продуктивной деятельности групп представлено оборудованием 

для изобразительной деятельности и конструирования и оборудованием общего назначения:  

набор оборудования для изобразительной деятельности включает материалы для рисо-

вания, лепки и аппликации;  

оборудование для конструирования включает строительный материал, детали кон-

структоров разных видов, бумагу разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые 

материалы;  

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности включает объек-

ты для исследования в реальном действии и образно-символический материал:  

оборудование, относящееся к объектам для исследования в реальном времени, включа-

ет различные материалы для сенсорного развития.  

Данная группа материалов включает и природные объекты, в процессе действий с ко-

торыми дети знакомятся с их свойствами и учатся различным способам их упорядочивания;  

группа образно-символического оборудования представлена специальными наглядны-

ми пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий;  

Материалы и оборудование для двигательной активности в физкультурном зале 

включают оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для катания, бросания 

и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих упражнений;  

Группы оснащены игрушками, обладающими следующими качествами:  

-полифункциональность. Игрушки могут быть гибко использованы в соответствии с 

замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях, способствуя развитию творчества, во-

ображения, знаковой символической функции мышления;  

-возможность применения игрушек в совместной деятельности. Игрушки пригодны к 

использованию одновременно группой воспитанников (в том числе с участием взрослого как 

играющего партнера) и инициируют совместные действия - коллективные постройки, сов-

местные игры;  
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-дидактические свойства. Игрушки несут в себе способы обучения ребенка конструи-

рованию, ознакомлению с цветом и формой, могут содержать механизмы программирован-

ного контроля (некоторые электрифицированные и электронные игры и игрушки);  

-принадлежность к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки являются сред-

ством художественно-эстетического развития ребенка, приобщают его к миру искусства и 

знакомят его с народным художественным творчеством;  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Игровое оборудование для образовательной области социально-коммуникативное 

развитие 

-     Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, автомобили, одежда для кукол) 

-     Наборы игровой мебели 

-     Наборы игрушечной посуды 

-     Наборы парикмахера 

-     Наборы медицинских игровых принадлежностей 

-     Игровой модуль «Кухня» 

-     Игровой модуль «Парикмахерская» 

-     Тематические игровые модули 

-     Набор предметных карточек «Профессии», «Семья», «Город» 

-    Плакаты «Этикет для самых маленьких» 

 -   Сюжетные игрушки 

-    Костюмы для театральных постановок 

-    Игрушки для кукольного театра, ширмы. 

-     Машинки- каталки тематические 

-     Машинки тематические  

-      Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения» 

-    Набор дорожных знаков 

-    Макет «Железная дорога», «Проезжая часть», «Дорожная азбука» 

 -   Костюм регулировщика 

 -   Макет светофора 

-    Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности» 

-    Набор предметных карточек по обобщающим понятиям 

-    Наборы сюжетных картинок по временам года 

-  Фотографии детей, семьи, семейные альбомы.  

-   Фотографии, альбомы, отражающие жизнь группы и детской организации.  

-    Наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрос-

лых.        -     Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния 

людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), 

их действия, различные житейские ситуации.  

-   Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию толерантности (картинки, 

куклы, изображающие представителей разных рас и национальностей; картинки, куклы, 

изображающие больных детей и животных и т.п.).  

-   Аудио- и видеоматериалы о жизни детей и взрослых. 

Игровое оборудование для образовательной области познавательное развитие 

-     Серия картин  «Знакомим дошкольников с миром животных», «Животные и их дете-

ныши», «Тематический словарь в картинках» 

-      Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Жи-

вотные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», 

«Одежда», «Насекомые», «Земноводные» и др. 

-      Серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

-      Домино с цветными изображениями 

-      Шнуровки различного уровня сложности 

-      Игрушки-персонажи 

-      Напольный конструктор деревянный 
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-      Наборы настольного конструктора 

-      Набор счетного материала 

-      Счетные палочки 

-      Комплект фигур геометрических на магнитах 

-      Набор плоскостных геометрических фигур 

-      Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм 

-      Дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры» 

-      Муляжи фруктов и овощей 

-      Увеличительное стекло 

-     Набор контейнеров 

-     Дидактический стол с набором игр 

-     Мольберт для рисования  

-     Наборы игрушек «Помощник», «Кухня» 

-     Лопатки, детские ведерки, грабли 

-     Веники 

-     Палочки 

-    Лейки,  щетки для одежды 

-    Бросовый материал для ручного труда 

 -   Набор картинок «Одежда», «Сервировка стола», «Профессии», «Инструменты» 

-    Мультимедийные презентации 

-    Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм 

для индивидуальных занятий.  

  -     Матрёшки.  

-    Наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски).  

-    Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, гра-

бельки, молоточки, веера и др.).  

-    Наборы разнообразных объёмных вкладышей.  

-   Мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы.  

-    Игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые 

коробочки, клюющие курочки и др.).  

-   Заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.). 

-   Столы-поддоны с песком и водой.   

-   Плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы 

из резины, пластмассы и пр.). 

-   Разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, кофемолка, телефон и пр.).  

-   Приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические 

фонарики, метроном, магнитные игрушки).  

-   Игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, резиновые, деревянные, 

пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными 

материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.).  

-  Пластические материалы (глина, тесто).  

-  Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фа-

соль, горох, макароны и пр.).  

-    Трубочки для продувания, просовывания.  

 -   Игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шка-

тулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, включающих решение проблем-

ных ситуаций).  

-    Игрушки со светозвуковым эффектом.  

-   «Волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками.  

-    Игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантиновая 

дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.).  

-   Книги, открытки, альбомы, аудиовидеоматериалы, знакомящие детей с явлениями при-

роды, жизнью животных и растений. 

Технические средства обучения 

-       Магнитофон 
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-       Компьютер 

-       Ноутбук 

-       Проектор с экраном 

-       Музыкальный центр 

-       Телевизор 

-       Вспомогательные технические средства 

-       Цифровой фотоаппарат 

-       Носители информации 

-       Тематические презентации 

 

Игровое оборудование для образовательной области речевое развитие 

-     Зеркало, шпатель 

-     Стимульный диагностический материал 

-     Наборы предметных карточек по темам 

-     Набор сюжетных карточек по темам 

-     Предметные игрушки-персонажи 

-     Рабочие тетради 

-     Прописи 

-     Игрушки предметные 

 -    Игрушки для кукольного театра 

 -    Книжки-малышки 

-     Энциклопедии для малышей 

-     Комплекты детских книг для каждого возраста 

-     Детские энциклопедии 

-     Иллюстрации к детской художественной литературе 

 

Игровое оборудование для образовательной области художественно-эстетическое раз-

витие 

-     Магнитная доска, доска для мела 

-     Мольберт 

-     Репродукции художников 

-     Портреты художников-иллюстраторов 

-     Комплект изделий народных промыслов (матрешка, дымка) 

-     Наборы демонстрационного материала «Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», 

«Дымка» 

-     Тематические комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования 

-     Бумага для рисования 

-     Палитра 

-     Стаканчики 

-     Трафареты 

-     Кисочки беличьи, кисточка щетинная 

-     Карандаши простые, цветные 

-     Мелки восковые 

-     Бумага цветная 

-     Картон цветной, белый 

-     Безопасные ножницы 

-     Клей канцелярский 

-    Пластилин, доска для работы с пластилином 

-    Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями 

-    Набор шумовых, музыкальных инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игро-

вые ложки, вертушка, трещотка, барабан,  погремушки) 

-    Металлофон 

-    Комплекты костюмов театрализованной деятельности 

-    Шапочки для театрализованной деятельности 

-    Ширма для кукольного театра настольная 
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-    Игрушки-персонажи 

-    Флажки разноцветные 

-   Куклы 

-   Елки искусственная 

-   Гирлянды 

-   Наборы елочных игрушек 

-   Мишура 

-  Фартуки, клеенки, доски для рисования. 

-  Магнитные доски, ширмы для театрализованных персонажей. 

Игровое оборудование для образовательной области физическое  развитие 

- Обручи пластмассовые 

- Палка деревянная гимнастическая 

- Мячи разного диаметра 

- Дуги для подлезания 

- Коврики массажные, корригирующая дорожка, маты 

- Шведская стенка, мягкие модули 

- Скамейки для ходьбы (наклонная, с препятствиями) 

- Щиты для бросания, кольцеброс 

- Мешочки для бросания 

- Скакалки детские, шнуры, канат для перетягивания 

- Флажки разноцветные 

- Ленты 

- Атрибуты к подвижным играм. 

- Набор предметных карточек «Предметы гигиены» 

- Плакаты по ЗОЖ 

- Дидактические игры «Одень куклу», «Кому что нужно». 

- Атрибуты к сюжетно-ролевой игре «Больница» 

- Предметные картинки, иллюстрации «Гигиена тела», «Этикет в детском саду». 

- Горки, лесенки, скамеечки, туннели.  
- Домики. 
- Игрушки-качалки.  
- Модульные сооружения различных форм, изготовленные из разных материалов.  
- Верёвки.  

- Дорожки для ходьбы, задающие изменение направления движения.  
- Массажные дорожки и коврики с разным покрытием. 
- «Сухой бассейн».  
- Мини-маты.  
- Трёхколёсные велосипеды. 

- Предметы для развития мелкой и крупной моторики:  
- Мячи разных размеров, в том числе массажные.  
- Кегли, обручи, кольца.  
- Игрушки, которые можно катать, толкать.  
- Разноцветные предметы различной формы для нанизывания.  

- Доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками.  
- Специальные приспособления — стенды, тренажёры, предназначенные для развития разнооб-

разных движений кисти руки и пальцев (застёжки-молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и 

др.).  

- Коробки с разными крышками и прорезями, копилки. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы. (ФОП ДО п. 32) 

В Учреждении созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про-

граммы; 

2) выполнение  требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвер-
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ждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 

года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение Учреждением требований пожарной безопасности и электробезопас-

ности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ-

ников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры Учреждения. 

32.2. При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Учреждение  

учитывает особенности их физического и психического развития. 

32.3.  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского оснащена полным набором оборудова-

ния для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физ-

культурными площадками, озелененной территорией. 

32.4. Учрежедине  имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через иг-

ру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

2) оснащение Pill 1С, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возрас-

та, содержания Программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, ин-

вентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные ин-

струменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологиче-

ского здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки. 

Программа предусматривает за Учреждением право самостоятельного подбора разно-

видности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенно-

стей реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, создаются условия для материально-технического 

оснащения дополнительных помещений: театральных студий, мастерских, мультстудий, иг-

ротек,  экологических троп на территории Учреждения, музеев, тренажерных залов, и дру-

гих, позволяющих расширить образовательное пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании 

для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 
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Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ре-

сурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопро-

вождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоро-

вительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания руководству-

ется нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления 

приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказывае-

мым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист Учреждения составляется по результатам мониторинга её ма-

териально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадро-

вого потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием дан-

ных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и 

повышения качества дошкольного образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Группы, кабинеты (музыкального руководителя, медицинского, методического) и уни-

версальный зал МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского оборудованы в соответствии с прин-

ципом необходимости и достаточности для организации медицинского обслуживания де-

тей, методического оснащения воспитательно-образовательного процесса, а также обес-

печение разнообразной двигательной активности и музыкальной деятельности детей до-

школьного возраста. 

 

Наименование Оснащение 

Медицинский кабинет, про-

цедурный кабинет, изоля-

тор      

Картотека, медицинская документация, ростомер, медицин-

ские весы, холодильник,  весы, кварцевая лампа, стерилизатор 

воздушный, спирометр портативный цифровой, лампа для оф-

тальмологического и отоларингологического обследования, об-

лучатель ультрафиолетовый. 

 

Кабинет заведующей  

 

Архив нормативно-правовой базы, плазма,  компьютер, прин-

тер, сканер, телефон. 

Методический кабинет 

Кабинет музыкального руко-

водителя 

 

Моноблок,  принтер, телевизор,  библиотека методической и 

детской литературы, видеотека, фильмотека,  подборка обу-

чающих презентаций для педагогов и детей, дидактические по-

собия для занятий, архив документации, коллекция аудио с дет-

скими песнями, мультфильмами. 

Дидактический материал, коррекционно-педагогическая лите-

ратура, учебно-методические пособия, игрушки.  

Методическая литература, детские музыкальные инструмен-

ты, игры, игрушки, комплект «Детский оркестр» с набором 

металлофонов, шумовых и ударных инструментов. 

Костюмы для театрализованной деятельности. 

Универсальный зал 

 

Пианино, музыкальный центр, телевизор, проектор, экран, но-

утбук, магнитная доска.  

Шведская стенка, сухой бассейн, гимнастические скамейки, 

спортинвентарь, дорожки, наклонные, ребристые доски тре-

нажёры, мячи, спортивный уголок, маты, велосипеды, самока-

ты. 

Коридор детского сада 

 

Информационные стенды для родителей 
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Технические средства обучения отвечают общим требованиям безопасности, возмож-

ностью использования современных информационно-коммуникационных технологий в вос-

питательно-образовательном процессе.  

 

3.3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и вос-

питания. 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Журнал взаимодействия с родителями: психолого-педагогическое сопровождение се-

мей воспитанников. Автор: Е.П. Арнаутова. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду. Авторы: Е.О. Смир-

нова, Е.А. Абдулаева и др.  

Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа раннего возраста. Авторы-

составители: И.С. Артюхова, В.Ю. Белькович 

Арапова – Пискарева Н. А. Мой родной дом: программа нравственно-патриотического 

воспитания дошкольников. – М., 2005 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности (электронный вариант) 

 «Социально-нравственное воспитание детей дошкольного возраста» (Кировский ин-

ститут повышения квалификации и переподготовки работников образования. Киров), 

электронный вариант, 2009г. Т.П. Клековкиной. 

Арасланова Е. В., Ефремова Е. С. Создание развивающей образовательной среды в до-

школьных образовательных организациях в соответствии с ФГОС ДО: учебно-

методическое пособие. – Киров: Старая Вятка, 2017 

Арасланова Е. В., Севастьянова И. Н. Инновационные технологии и культурные прак-

тики в социализации детей дошкольного возраста. – Киров: Старая Вятка, 2018 

Белкина Л. В. Адаптация детей раннего возраста к детскому саду. 2006. (электронный 

вариант) 

Ватутина Н. Д. Ребенок поступает в детский сад. М.: Просвещение. 1983. (электронный 

вариант) 

Конкевич С. В. Социально-нравственное воспитание дошкольников в формировании 

представлений об этикете: практическое пособие. – Санк-Петербург: Детство-Пресс, 2013 

Краснощекова Н. В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. Изд. 3-е. 

- Ростов н/Д.: Феникс, 2008 (электронный вариант) 

Мещерякова С. Ю., Смирнова Е. О. Младенческий возраст: методическое пособие. -М.: 

Русское слово, 2020 

Михайленко Н. Я. Организация сюжетной игры в детском саду. М.: Линка-пресс, 2009 

(электронный вариант) 

Печора К.Л. Психолого-педагогическое обследование детей в возрасте от 1 года 3 ме-

сяцев до 6 лет. Реабилитационные игры и занятия с детьми. М., 1995 (электронный вари-

ант) 

Жердева Е. В. Дети раннего возраста в детском саду. феникс. 2007. (электронный вари-

ант) 

 

Познавательное развитие 

 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду. Авторы: Е.О. Смир-

нова, Е.А. Абдулаева и др.  

Игры и игрушки вашего ребёнка. Авторы: Е.О. Смирнова, Е.А. Абдулаева и др. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением,2015г. 

Белая К. Ю.  Первый год жизни малыша: рекомендации родителям и педагогам.-М.: 

Русское слово, 2019 

Беседы с детьми по темам. 

Карпухина Н. А. Конспекты занятий в ясельной группе. 2010.  (электронный вариант) 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно тематических занятий 1 младшая группа инте-

грированный подход. М.: «Скрипторий» 2003г. 
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Н.В. Нищева, Л.Б. Гавришева, Ю.А. Кириллова «РАСТИ, МАЛЫШ!». Образовательная 

программа дошкольного образования для детей раннего дошкольного возраста (с 2 до 3 лет) 

с расстройствами речевого и интеллектуального развития. Издательство 

«ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2019. 

Соломенникова О. А. Занятия по элементарному экологическому представлению в дет-

ском саду. М.:. 2007. (электронный вариант) 

Янушко Я. А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. М.: 2009. (электронный ва-

риант) 

 

Речевое развитие 

 

Алексеева М.М., Яшина Б.И. Методика развития речи и обучения родному языку до-

школьников: Учеб. пособие для студ. высш. и сред, пед. учеб. заведений. - 3-е изд., стерео-

тип. - М.: Издательский центр «Академия», 2000. - 400 с. (электронный вариант) 

 «Занятия по развитию речи в детском саду»/ под. ред. О.С. Ушаковой, М., 1993г. 

 Детские художественные книги по программе каждой возрастной группы российских 

и зарубежных авторов. 

Гербовова В. В. Развитие речи в детском саду. Приобщение детей к художественной 

литературе. М.: Мозаика-Синтез, 2005 (электронный вариант) 

Лукина Н.А., Сарычева И.Ф. Логоритмические занятия с детьми раннего возраста (2—

3 года).  СПб.: Паритет, 2004. (электронный вариант) 

Чистякова М. И. Психогимнастика  М.: Просвещение: ВЛАДОС, 1995.(электронный 

вариант) 

Хрестоматии различных авторов для детей дошкольного возраста. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

«Занятия по изодеятельности». Т.С. Комаровой. М.: Мозаика-Синтез, 

2009г.(электронный вариант) 

 «Комплексные занятия» по программе под ред. М. А. Васильевой. В. – 2011г. 1 мл. 

группа. (электронный вариант) 

Гогоберидзе А.Г. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного 

возраста: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений /А. Г. Гогоберидзе, В.А.Деркунская. 

— М.: Издательский центр «Академия», 2005 (электронный вариант) 

«Праздник  каждый день» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой (конспекты занятий с 

аудиоприложениями) Изд. «Композитор» Санкт-Петербург, 2009г. 

 «Топ-топ, каблучок» 1-2 часть (танцы в д/саду) И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. 

Изд. «Композитор» С-Петербург, 2000г. 

«Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой  Издательство «Композитор» С-

Петербург, 2000г. 

Лыкова И. А. Цветные ладошки, программа, М.: 2014г.(электронный вариант) 

Д. Н. Колдина Рисование и лепка в детском саду. М.: Мозаика-Синтез. (электронный 

вариант) 

Янушко Я. А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). М.: Мозаика синтез, 2006 

(электронный вариант) 

Физическое развитие 

 

«Физкультурные занятия в детском саду» Л.И. Пензунаева М. Мозаика-Синтез, 2009г. 

(электронный вариант). 

Бережнова, О. В., Бойко В. В. Малыши-крепыши: парциальная программа физического 

развития детей 3–7 лет. М.: Цветной мир, 2017 (электронный вариант) 

Вавилова Е. Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М.: Просвещение, 1983. (элек-

тронный вариант) 

Галигузова Л. Н. Физическое развитие. Игры и занятия с детьми раннего возраста. 1-3 

года. Серия «Первые шаги М.: Мозаика-Синтез. 2007. (электронный вариант) 
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Лайзане С. Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспитателя дет. сада. 

«Просвещение», 1978. электронный вариант) 

Парциальная программа раннего физического развития детей дошкольного возраста П18 / 

Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина – М. : ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

– 40 с.(электронный вариант) 

 

3.3.2. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, ани-

мационных произведений для реализации Программы. (ФОП ДО п. 33.1) 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», 

«Курочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Паль-

чик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» 

(обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (об-

раб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто A.JI. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игрушки»), 

«Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. «Але-

нушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. 

«Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», 

«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», 

Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. 

«Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Ку-

рочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовоч-

ком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно 

лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Ки-

сонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуре-

чик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик 

на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кич-

ки...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза из-

бушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), 

«Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и 

лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. 

и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и об-

раб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Бар-

то П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Ко-

тенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка 

о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. 

«Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Саконская 

Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова 

Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рассказы по 
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выбору); Толстой J1.H. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с 

семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), 

«Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. 

«Очень голодная гусеница».  

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы. 
 Реализация  Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей ру-

ководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы педагоги-

ческими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её реализации в 

ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Програм-

мы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского обеспе-

чивается руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими и ины-

ми работниками, выполняющими вспомогательные функции. Учреждения самостоятельно 

устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 

ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, созда-

ние условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского 

создает условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

том числе реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств Учреждения и/или учредителя. 

 

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского работает 5 дней в неделю, 10,5 часов (с 7.00 до 

17.30); 

Учебный год  начинается 1 сентября и заканчивается 31  мая.  

Структура учебного года в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского: 

 

Диагностический период  В соответствии с возраст-

ными периодами детей 

4-недели 

Учебный период с 1 сентября по 31 мая  

 

36 недель 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 
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выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и дли-

тельность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды зако-

номерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время для приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхо-

да ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятель-

ной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и инди-

видуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в течение дня, обеспечивает-

ся сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности орга-

низуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию 

виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произ-

вольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физиче-

ской активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, условия организации образовательного процесса соответствует требо-

ваниям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивает-

ся ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе. Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с про-

должительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных мо-

ментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусо-

вые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в Учреждении и регулиру-

ется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

 

Режим дня в холодный период года 
 

Режимные моменты 

 

1 группа  

раннего возраста 

(от 1 года до 2 лет) 

2 группа  

раннего возраста 

(от 2 лет до 3 лет) 

Приём детей 7.00-7.50 7.00–7.55 

Подготовка к гимнастике, утренняя гимнастика 7.50 – 7.55 7.55-8.00 

Подготовка к завтраку 7.55 – 8.15 8.00 –8.15 

Завтрак 8.15 – 8.40 8.15 –8.35 

Игры, самостоятельная деятельность 8.40 - 9.00 8.35 – 9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.20 9.00 –9.20 

Игры, подготовка к прогулке 9.20- 9.50 9.20 –10.00 

Прогулка 9.50-10.50 10.00 –11.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 10.50-11.15 11.00 –11.15 

Обед 11.15-12.00 11.15 -12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 12.00 -15.00 

Постепенный подъём, зарядка после сна 15.00-15.15 15.00 -15.15 

Полдник 15.15 -15.30 15.15 -15.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 15.30-15.40 15.30 -15.40 

Игры, совместная деятельность со взрослым 15.40-16.30 15.40-16.30 

Прогулка, уход домой 16.30-17.30 16.30-17.30 
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Режим дня в теплый период года 

Режимные моменты 

 

1 группа  

раннего возраста 

(от 1 года до 2 лет) 

2 группа  

раннего возраста 

(от 2 лет до 3 лет) 

Приём детей 7.00-7.50 7.00–7.55 

Подготовка к гимнастике, утренняя гимнастика 7.50 – 7.55 7.55-8.00 

Подготовка к завтраку 7.55 – 8.15 8.00 –8.15 

Завтрак 8.15 – 8.40 8.15 –8.35 

Игры, самостоятельная деятельность 8.40 - 9.00 8.35 – 9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.20 9.00 –9.20 

Игры, подготовка к прогулке 9.20- 9.45 9.20 –9.45 

Прогулка 9.45 -11.00 9.45 –11.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.00-11.15 11.00 –11.15 

Обед 11.15-12.00 11.15 -12.00 

Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 12.00 -15.00 

Постепенный подъём, зарядка после сна 15.00-15.15 15.00 -15.15 

Полдник 15.15 -15.30 15.15 -15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-15.40 15.30 -15.40 

Прогулка, уход домой 15.40-17.30 15.40-17.30 

 

3.5.1. Проектирование образовательного процесса в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями,  состоянием здо-

ровья. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свобод-

ной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей 

и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная дея-

тельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня предусмотрен определен-

ный баланс различных видов деятельности: 

 Образовательная деятельность осуществляется через: 

 непосредственно образовательную деятельность 

 образовательную деятельность в ходе режимных моментов 

 самостоятельную деятельность детей 

 взаимодействие с семьями воспитанников 

В соответствии с СанПин непосредственно образовательная деятельность в течение 

дня занимает в группах детей в возрасте 1 – 3 года – 20 мин 

На образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, 

предусмотрено в группах детей в возрасте 1 – 3 года – 20 мин 

Самостоятельная деятельность детей 3 лет (игры, подготовка к образовательной деятель-

ности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 часов. 

В середине каждого занятия педагоги проводят физминутку. Предусмотрены перерывы 

длительностью до 10 минут.  Для профилактики утомления детей указанные занятия сочета-

ются с физкультурными, музыкальными занятиями и занятиями по рисованию.   

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется ежедневно в течение 20-40 

минут в каждой возрастной группе. 

- Занятия по дополнительному образованию (кружки, работа по интересам и т.п.) для 

детей раннего возраста, не проводятся за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 

сон.  

Домашние задания воспитанникам дошкольных образовательных организаций не зада-

ют. 

- Каникулы. В дни каникул (летний период) учебные непосредственно образователь-

ная деятельность не проводятся. Проводят деятельность только эстетически-

оздоровительного цикла музыкального, спортивного, изобразительного искусства. 
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- Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физиче-

ской культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спор-

тивные упражнения, ритмическая гимнастика, занятия на тренажерах.  

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие меро-

приятия осуществляются с учетом состояния здоровья, индивидуальных возможностей детей 

и сезона года. 

Для реализации двигательной активности детей используется оборудование и инвен-

тарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ре-

бенка. 

- Закаливание детей, включает систему мероприятий: 

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая 

аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, прово-

димые в легкой одежде в помещении и на открытом воздухе; 

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) исполь-

зуются дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с уче-

том подготовленности персонала и материальной базы Учреждения, со строгим соблюдени-

ем методических рекомендаций. 

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусмат-

ривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту 

продолжительность сна и других видов отдыха. 

 

Расписание занятий  МКДОУ д/с «Улыбка» 

 

№ 

п/п 

Деятельность 1 группа  

раннего возраста 

2 группа  

раннего возраста 

I  Физическое развитие 

1 Физическая культура 

Развитие движений 

- 

2 

2 

- 

II  Познавательное развитие 

2 Игры с дидактическим материалом 2 1 

3 Игра-занятие со строительным материа-

лом 

1 - 

4 Формирование элементарных математиче-

ских представлений 

- - 

5 Развитие ориентировки в окружающем 1 1 

III   Социально-коммуникативное развитие 

 В повседневной деятельности   

IV  Речевое развитие 

6 Развитие всех компонентов устной речи.  2 2 

V  Художественно-эстетическое развитие 

7 Рисование В повседневной дея-

тельности 
1 

8 Лепка В повседневной дея-

тельности 
1 

9 Аппликация В повседневной дея-

тельности  
В повседневной дея-

тельности 

 Художественный труд В повседневной дея-

тельности 

В повседневной дея-

тельности - 

10 Музыка 2 2 

 Обязательная часть 10 10 

 Часть, формируемая участниками - - 

 Всего занятий в неделю 10 10 

 Всего занятий за учебный год 360 360 
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3.5.2. Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей в зависимо-

сти от их возрастных и индивидуальных особенностей 

Распорядок дня включает:  

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы группы. 

Питание детей организуют в помещении групповой ячейки. 

 - Ежедневная прогулка детей, её продолжительность составляет не менее 4 - 4,5 часа. 

Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня 

- после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 

15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не 

проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для 

детей до 4 лет.  Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические 

упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в по-

мещения ОУ. 

- Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного воз-

раста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 – 3часа отводится дневному сну. Перед сном не рекомен-

дуется проведение подвижных эмоциональных игр. 

Коррекция режима дня проводится на основе следующих положений: 

- соответствие возрастным особенностям детей; 

- учет сезонных изменений 2 раза в год, 

- смена деятельности ребенка, обеспечивающая полное функциональное восстановле-

ние организма; 

- недопустимость частых изменений режима; 

- постепенность перехода к измененному режиму; 

- выделение времени для непосредственно образовательной деятельности, образова-

тельной деятельности, осуществляемой в ходе режимных процессов, самостоятельной (игры, 

подготовка к занятиям, личная гигиена) деятельности детей, организованной как воспитате-

лем, так и самим ребенком, времени на присмотр и уход; 

- недопустимость замены свободного времени другими формами организации. 

-  

3.5.3. Организация совместной работы педагогов и родителей в период адаптации 

ребёнка в ОУ 

Поступление ребёнка в Учреждение вызывает, как правило, серьёзную тревогу у взрос-

лых. И она не напрасна. Известно, что изменение социальной среды сказывается и на психи-

ческом, и на физическом здоровье детей. Особенно уязвимым для адаптации является ран-

ний возраст, поскольку именно в этот период детства ребёнок менее всего приспособлен к 

отрыву от родных, более слаб и раним. В этом возрасте адаптация к детской организации 

проходит дольше и труднее, чаще сопровождается болезнями. Изменение условий жизни и 

необходимость выработки новых форм поведения требуют и от ребёнка, и от взрослых 

больших усилий. От того, насколько ребёнок подготовлен в семье к переходу в детскую ор-

ганизацию, и от того, как организуют период его адаптации воспитатели и родители, зависят 

и течение адаптационного периода, и дальнейшее развитие малыша. Изменение образа жиз-

ни приводит в первую очередь к нарушению эмоционального состояния ребёнка.  

Для адаптационного периода характерны эмоциональная напряжённость, беспокойство 

или заторможенность. Ребёнок много плачет, стремится к физическому контакту со взрос-

лыми или, наоборот, раздражённо отказывается от них, сторонится сверстников. Особенно-

сти поведения детей в этот период во многом связаны с особенностями их темперамента. Де-

ти с флегматическим темпераментом будут вести себя скорее заторможено, а дети с холери-

ческим темпераментом, наоборот, будут излишне возбуждаться. В любом случае социальные 

связи ребёнка могут оказаться очень напряжёнными, а иногда и полностью нарушенными. 

Эмоциональное неблагополучие сказывается на сне, аппетите. Разлука и встреча с родными 

протекают подчас очень бурно, экзальтированно: малыш не отпускает от себя родителей, 

долго плачет после их ухода, а приход вновь встречает слезами. Меняется и активность ре-

бёнка по отношению к предметному миру. Игрушки оставляют его безучастным, интерес к 

окружающему снижается. Падает уровень речевой активности, сокращается словарный за-

пас, новые слова усваиваются с трудом. Общее подавленное состояние в совокупности с тем 
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обстоятельством, что ребёнок попадает в окружение сверстников и подвергается риску ин-

фицирования чужой вирусной флорой, нарушает реактивность организма, приводит к ча-

стым болезням.  

Врачи и психологи различают три степени адаптации: лёгкую, среднюю и тяжёлую. 

Основными показателями степени тяжести являются сроки нормализации эмоционального 

самоощущения малыша, его отношения к взрослым и сверстникам, предметному миру, ча-

стота и длительность острых заболеваний.  

Лёгкая адаптация длится 1—2 недели. У ребёнка постепенно нормализуется сон и ап-

петит, восстанавливается эмоциональное состояние и интерес к окружающему миру, нала-

живаются взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Отношения с близкими людьми 

не нарушаются, ребёнок достаточно активен, но не возбуждён. Снижение защитных сил ор-

ганизма выражено незначительно, и к концу 2—3 недели они восстанавливаются. Острых 

заболеваний не возникает. 

Во время адаптации средней тяжести нарушения в поведении и общем состоянии ре-

бёнка выражены ярче, привыкание к Учреждению длится дольше. Сон и аппетит восстанав-

ливаются только через 30—40 дней, настроение неустойчиво, в течение месяца значительно 

снижается активность малыша: он часто плачет, малоподвижен, не проявляет интереса к иг-

рушкам, отказывается от занятий, практически не разговаривает. Эти изменения длятся до 

полутора месяцев. Отчётливо выражены изменения в деятельности вегетативной нервной 

системы: это могут быть функциональное нарушение стула, бледность, потливость, тени под 

глазами, пылающие щёчки, могут усилиться проявления экссудативного диатеза. Особенно 

ярко эти проявления отмечаются перед началом заболевания, которое протекает, как прави-

ло, в форме острой респираторной инфекции. 

Особую тревогу родителей и воспитателей вызывает состояние тяжёлой адаптации. Ре-

бёнок начинает длительно и тяжело болеть, одно заболевание почти без перерыва сменяет 

другое, защитные силы организма подорваны и уже не выполняют свою роль — не предо-

храняют его от инфекционных агентов, с которыми ему приходится сталкиваться; это небла-

гоприятно сказывается на физическом и психическом развитии малыша. Другой вариант тя-

жёлого протекания адаптационного периода — неадекватное поведение ребёнка настолько 

ярко выражено, что граничит с невротическим состоянием. Аппетит снижается сильно и 

надолго, может возникнуть стойкий отказ от еды или невротическая рвота при попытке 

накормить ребёнка. Ребёнок плохо засыпает, вскрикивает и плачет во сне, просыпается со 

слезами; сон чуткий и короткий. Во время бодрствования ребёнок подавлен, не интересуется 

окружающим, избегает других детей или ведёт себя агрессивно. Улучшение его состояния 

происходит очень медленно, в течение нескольких месяцев. Темпы его развития замедляются 

по всем направлениям. 

 

3.6. Федеральный план воспитательной работы (ФОП ДО п. 36.4) 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского вправе проводить иные мероприятия согласно Про-

грамме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. Все мероприятия  проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

 

 

Дата Примерный перечень основных государственных и народных празд-

ников, памятных дат 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной арми-

ей крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв Холокоста  

2 февраля  День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

8 февраля  День российской науки; 

15 февраля  День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за предела-

ми Отечества; 

21 февраля  Международный день родного языка; 
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23 февраля День защитника Отечества 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией  

27 марта Всемирный день театра 

12 апреля День космонавтики 

1 мая  Праздник Весны и Труда; 

9 мая  День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

8 июля День семьи, любви и верности 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

1 сенятября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье воскресенье 

октября 

День отца в России. 

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России 

Последнее воскресе-

нье ноября 

 День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации. 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 

 

 

 

3.7. Организация питания воспитанников. 

Здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания, которое является 

необходимым условием их гармоничного роста, физического и нервно-психического разви-

тия, устойчивости к действию инфекций и других неблагоприятных факторов внешней сре-

ды. Кроме того, правильно организованное питание формирует у детей культурно-

гигиенические навыки, полезные привычки, так называемое рациональное пищевое поведе-

ние, закладывает основы культуры питания. 

Роль правильного питания в дошкольном возрасте особенно велика. Это обусловлено 

рядом причин. Детский организм отличается бурным ростом и развитием: происходит фор-

мирование и становление структуры многих органов и систем, совершенствуются их функ-

ции, интенсивно идет созревание головного мозга и развитие высшей нервной деятельности. 
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Организация питания в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского осуществляется на ос-

новании документов: 

 Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зации общественного питания населения" 

 Приказ Минздравсоцразвития РФ и Минобрнауки РФ от 11.03.2012 № 

213н/178 

"Об утверждении методических рекомендаций по организации питания обучающихся и 

воспитанников образовательных учреждений" 

 Методические рекомендации 2.4.5.0107-15 "Организация питания детей до-

школьного и школьного возраста в организованных коллективах" 

Прием пищевых продуктов и продовольственного сырья в детский сад осуществляет-

ся при наличии документов, подтверждающих их качество и безопасность. Продукция по-

ступает в таре производителя (поставщика). Документация, удостоверяющая качество и без-

опасность продукции, маркировочные ярлыки (или их копии) хранятся до окончания реали-

зации продукции. Входной контроль поступающих продуктов осуществляется завхозом. Ре-

зультаты контроля регистрируются в журнале бракеража скоропортящихся пищевых продук-

тов, поступающих на пищеблок, который хранится в течение года. Не допускаются к приему 

пищевые продукты с признаками недоброкачественности, а также продукты без сопроводи-

тельных документов, подтверждающих их качество и безопасность, не имеющие маркиров-

ки. 

Готовая пища выдается только после снятия пробы и соответствующей записи в жур-

нале результатов оценки готовых блюд. Организация питания постоянно находится под кон-

тролем администрации. Контроль качества питания и санитарно-гигиеническое состояние 

пищеблока осуществляет заведующий, медицинская сестра, повар детского сада. Учрежде-

ние постоянно проходит проверки Роспотребнадзора. 

Основным принципом питания дошкольников должно служить максимальное разно-

образие их пищевых рационов. Только при включении в повседневные рационы всех основ-

ных групп продуктов - мяса, рыбы, молока и молочных продуктов, яиц, пищевых жиров, 

овощей и фруктов, сахара и кондитерских изделий, хлеба, круп и др. можно обеспечить де-

тей всеми необходимыми им пищевыми веществами. 

В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского соблюдаются принципы рационального, сба-

лансированного питания детей раннего  возраста. Питание осуществляется в соответствии 

с перспективным 10-дневным планом-меню, разработанным на основе физиологических по-

требностей в пищевых веществах и норм питания детей дошкольного возраста, согласован-

ным и утвержденным Роспотребнадзором, на основании которого составляется рабочее еже-

дневное меню. 

Объем пищи и выход блюд соответствуют возрасту детей. В рационе присутствуют 

свежие фрукты, овощи, соки, кисломолочные продукты. Основанием для приготовления 

блюд являются оформленные технологические карты (на основании действующих сборников 

технологических нормативов). 

Дети в детском саду обеспечены 5-ти разовым сбалансированным питанием в соот-

ветствии с режимом дня. Режим питания детей с 10,5 часовым пребыванием включает: 

 завтрак; 

 второй завтрак; 

 обед; 

 полдник 

Питание в детском саду организовано в групповых комнатах. Производственный процесс 

по приготовлению блюд выполняют квалифицированные повара. Весь цикл приготовления 

блюд осуществляется на пищеблоке, состоящем из нескольких цехов и кладовых для хра-

нения продуктов. Помещение пищеблока размещается на первом этаже, имеет отдельный 

выход и полностью оснащено оборудованием в соответствии с нормативными требования-

ми. 

 

http://docs.cntd.ru/document/902389617
http://docs.cntd.ru/document/566276706
http://docs.cntd.ru/document/902343508
http://docs.cntd.ru/document/902343508
http://docs.cntd.ru/document/1200134269
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 3.8. Безопасность внутреннего помещения  

В  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского создана система безопасности, направленная 

на функционирование детского сада в режиме, предупреждающем пожары, возможные тер-

рористические акты и обеспечивающем безопасное пребывание ребенка и взрослого в тече-

ние дня. Информация о телефонных экстренных служб находится на информационном стен-

де в доступном месте. В детском саду установлена автоматическая пожарная сигнализация. 

В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского приобретены и поддерживаются в состоянии посто-

янной готовности первичные средства пожаротушения: огнетушители. Соблюдаются требо-

вания к содержанию эвакуационных выходов. 

Одним из приоритетных направлений обеспечения деятельности функционирования 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского является система обеспечения и поддержания условий 

комплексной безопасности и антитеррористической защищенности. 

Комплексная безопасность включает: 

 Обеспечение охраны труда работников 

 Противопожарную безопасность 

 Антитеррористическую защищенность и гражданскую оборону 

 Профилактику дорожно-транспортного травматизма 

 Обеспечение охраны жизни и здоровья воспитанников 

В целях обеспечения безопасности и антитеррористической защищенности детского 

сада используются следующие технические средства: система оповещения о пожаре с выво-

дом сигнала на пульт центральной пожарной охраны; кнопка тревожной сигнализации  

В  МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского имеется паспорт безопасности и План дей-

ствий при возникновении ЧС. 

Детский сад оборудован автоматической пожарной сигнализацией. 

По периметру детского сада установлено ограждение. Установлен домофон. 

С сотрудниками детского сада проводятся регулярные инструктажи по обеспечению 

безопасности. В групповых помещениях, в целях безопасности детей, вся мебель закреплена, 

нет травмоопасных игрушек. Весь инвентарь, столовая посуда содержатся в чистоте и хоро-

шем состоянии. Участки для прогулок ежедневно осматриваются на наличие посторонних и 

травмоопасных предметов. 

Охрана труда в МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского представляет собой систему со-

хранения жизни и здоровья работников в трудовой деятельности и воспитанников в процессе 

образовательной деятельности, включающий нормативно-правовые, социально-

экономические, организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-

профилактические мероприятия. 

Работа личного состава строится в соответствии с нормативными правовыми актами 

Российской Федерации. Все работники проходят инструктаж, обучение с проверкой знаний 

требований охраны труда в соответствии с графиком. 

В целях обеспечения пожарной безопасности и пребывания детей в Учреждении раз-

работана система мер по предупреждению нежелательных случаев, которые неукоснительно 

соблюдаются всеми работниками и контролируются администрацией детского сада. 

Приказом заведующего детского сада назначен ответственный за пожарную безопас-

ность. Соблюдаются требования к содержанию эвакуационных выходов. Все сотрудники 

детского сада регулярно проходят инструктаж по пожарной безопасности. 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского является объектом с массовым пребыванием 

людей на ограниченной территории. С целью предупреждения и пресечения возможности 

совершения террористического акта введен комплекс организационно-профилактических 

мероприятий по антитеррористической защищенности: 

 инструктаж работников  по противодействию террористическим проявлениям; 

 инвентаризация основных и запасных входов-выходов; 

 проведение осмотров территории и помещений; 

 организация контролируемого въезда автотранспорта на территорию; 

 организация пропускного режима; 

 организация уборки территории и помещений; 

 информационное обеспечение в сфере антитеррористической деятельности; 

https://сайтобразования.рф/
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 проверка работоспособности кнопки тревожной сигнализации; 

 плановые проверки работоспособности технических средств защиты; 

 проведение объектовых тренировок по антитеррористической деятельности. 

 В МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского создана команда безопасности по организа-

ции и проведению мероприятий по профилактике террористических угроз, которая назнача-

ется приказом заведующего. 

Работа  действующей команды безопасности осуществляется на основании  Положе-

ния.  

Ежегодно в нашем детском саду проводится комплексная систематическая работа по 

профилактике детского дорожно-транспортного травматизма (далее - ДДТТ), целью которой 

является создание условий для формирования у воспитанников устойчивых навыков без-

опасного поведения на улицах и дорогах и воспитания грамотных и дисциплинированных 

участников дорожного движения. 

Охрана жизни и здоровья детей предполагает организацию обучения правилам до-

рожного движения таким образом, чтобы у каждого субъекта учебно-воспитательного про-

цесса (воспитателя, родителя или воспитанника) сформировалась жизненно важная потреб-

ность не только в изучении, но и соблюдении правил дорожного движения. 

Сформировавшаяся за годы программа работы базируется на системном подходе к 

решению проблемы профилактики ДДТТ относительно всех субъектов образовательного 

процесса и направлена на решение следующих задач: 

 сформировать у воспитанников знания о выполнении правил дорожного дви-

жения (далее - ПДД); 

 поддерживать у родителей воспитанников устойчивый интерес к безопасности 

и здоровью детей как участников дорожного движения; 

 применять современные формы и методы обучения и воспитания детей, инно-

вационные технологии, направленные на предупреждение несчастных случаев на улицах, 

дорогах и во дворах; 

 использовать материально-технический потенциал детского сада и особенно-

сти воспитательной системы образовательного учреждения для обучения безопасному пове-

дению на дороге и воспитания грамотных участников дорожного движения. 

Организация работы образовательного учреждения по профилактике ДДТТ строится с 

учетом возрастных особенностей детей. 

 

3.9. Безопасность территории для прогулок на свежем воздухе 

Территория детского сада имеет ограждение согласно требованиям металлическим 

забором. Имеется 2 въезда с оборудованными воротами и два входа с калитками. Для детей 

на участках имеются игровые площадки. На каждой площадке установлено стационарное 

игровое оборудование - малые формы соответствующие возрасту детей. Игровое оборудова-

ние и постройки безопасны, с приспособлениями, дающими возможность ребёнку двигаться, 

играть. Площадь на одного воспитанника соответствует нормативу. В МКДОУ д/с «Улыбка» 

г. Слободского установлена система видеонаблюдения, домофон. 

Каждый год в ходе работы по подготовке к новому учебному году составлением актов 

проходит проверка систем жизнеобеспечения (теплохозяйство, канализация, водоснабжение, 

электрохозяйство, вентиляции, водных фильтров, пожарной сигнализации, внутреннего по-

жарного водопровода, первичный средств пожаротушения (огнетушители), помещений и 

оборудования в здании и на территории Учреждения, в том числе с привлечением специали-

зированных организаций. 

В зимний период проводятся следующие мероприятия по обеспечению безопасности 

сотрудников и воспитанников: 

* расчистка территории (очистка тротуаров от снега и наледи); 

* чистятся крыши здания и веранд от сосулек и снега; 

* в период гололедицы дорожки, крыльца, веранды посыпаются песком; 

* воспитателями в целях профилактики травматизма осуществляется тщательный 

присмотр за вверенными им детьми во время прогулок на территории и при выходах за пре-

делы Учреждения; 
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Оборудование, расположенное на территории (малые формы, физкультурные пособия 

и др.) дважды в год в обязательном порядке (при необходимости – чаще) осматриваются на 

предмет нахождения их в исправном состоянии с обязательным составлением актов провер-

ки. Кроме того, воспитатели ежедневно должны вести проверку состояния мебели и обору-

дования групп и прогулочных площадок: они должны быть без острых углов, гвоздей, шеро-

ховатостей, выступающих болтов, вся мебель в группах и оборудование на участках должны 

быть надёжно закреплены; игровые горки, лесенки должны быть устойчивы и иметь прочные 

рейки, перила, соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

В весенне-осенний период проводятся мероприятия по устранению перед началом 

прогулки стоялых вод после дождя; уборке мусора; проведению декоративной обрезки ку-

старников. 

 

3.10. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Комплексное оснащение развивающей предметно-пространственной среды, обес-

печивает возможности:           

 осуществления не только образовательной деятельности, но и присмотра и ухода за 

детьми; ·            

 организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и самосто-

ятельной деятельности воспитанников не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности по освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образо-

вания, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольно-

го образования;  

 построения образовательного процесса с использованием адекватных возрасту форм 

работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим ви-

дом деятельности для них является игра;  

 организации разнообразной игровой деятельности;    

 выявления и развития способностей воспитанников в любых формах организации об-

разовательного процесса;           

 освоения детьми, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья, ос-

новной общеобразовательной программы дошкольного образования и их интеграции в обра-

зовательном учреждении, включая оказание им индивидуально ориентированной психолого-

медико-педагогической помощи, а также необходимой технической помощи с учетом осо-

бенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей;         

 учета национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс;  

 использования образовательных технологий деятельностного типа;  

 эффективной и безопасной организации самостоятельной деятельности воспитанни-

ков;  

 физического развития воспитанников;  

 Предметно-развивающая среда создана с учетом принципа интеграции образователь-

ных областей, учета полоролевой специфики. 
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4. Краткая презентация основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования 

Наименование обра-

зовательного учре-

ждения 

Муниципальное  казенное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Улыбка» города Слободского  

Кировской области (МКДОУ  д/с «Улыбка» г. Слободского) 

Год основания 2019 год 

Адрес 613150 Кировская область, город Слободской,  

ул. Рождественская, 86-а. 

Фамилия, имя, от-

чество руководите-

ля; контактный те-

лефон, E-mail 

Заведующий детским садом Кашина Лариса Анатольевна 

dsylibka43@yandex.ru 

Сайт ОУ https://dsylibka43.my1.ru/ 

Режим работы     МКДОУ  д/с «Улыбка» г. Слободского  работает 5 дней в неделю кроме 

субботы, воскресенья и праздничных дней. Учреждение функциониру-

ет в режиме 10,5 часов пребывания  с 7.00 до 17.30 часов. 

 

Уровень и направленность реализуемых программ 

Основная общеобра-

зовательная про-

грамма 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образо-

вания  

Нормативный срок 

освоения 

 Учебный год 

 
 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования  

Перечень необходимых для осуществления воспитательно-образовательного процесса  

программ, технологий, методических пособий 

Образовательные 

области  разви-

тия детей 

Программы, методические пособия, технологии 

Физическое раз-

витие 

«Физкультурные занятия в детском саду» Л.И. Пензунаева М. Мозаи-

ка-Синтез, 2009г. (электронный вариант). 

Вавилова Е. Н. Учите бегать, прыгать, лазать, метать. М.: Просвеще-

ние, 1983. (электронный вариант) 

Галигузова Л. Н. Физическое развитие. Игры и занятия с детьми ранне-

го возраста. 1-3 года. Серия «Первые шаги М.: Мозаика-Синтез. 2007. 

(электронный вариант) 

Лайзане С. Я. Физическая культура для малышей. Пособие для воспи-

тателя дет. сада. «Просвещение», 1978. электронный вариант) 

Познавательное 

развитие 

 Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду. Ав-

торы: Е.О. Смирнова, Е.А. Абдулаева и др.  

Игры и игрушки вашего ребёнка. Авторы: Е.О. Смирнова,  Е.А. Абду-

лаева и др. 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружени-

ем,2015г. 

Карпухина Н. А. Конспекты занятий в ясельной группе. 2010.  (элек-

тронный вариант) 

Соломенникова О. А. Занятия по элементарному экологическому пред-

ставлению в детском саду. М.:. 2007. (электронный вариант) 

Янушко Я. А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. М.: 2009. 

(электронный вариант) 
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Речевое развитие  «Занятия по развитию речи в детском саду»/ под. ред. О.С. Ушаковой, 

М., 1993г. 

 Детские художественные книги по программе каждой возрастной 

группы российских и зарубежных авторов. 

Лукина Н.А., Сарычева И.Ф. Логоритмические занятия с детьми ран-

него возраста (2—3 года).  СПб.: Паритет, 2004. (электронный вариант) 

Чистякова М. И. Психогимнастика  М.: Просвещение: ВЛАДОС, 

1995.(электронный вариант) 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие  

 Журнал взаимодействия с родителями:  психолого-педагогическое со-

провождение семей воспитанников. Автор: Е.П. Арнаутова. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском саду. Авто-

ры: Е.О. Смирнова, Е.А. Абдулаева и др.  

Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа раннего 

возраста. Авторы-составители: И.С. Артюхова, В.Ю. Белькович 

Арапова – Пискарева Н. А. Мой родной дом: программа нравственно-

патриотического воспитания дошкольников. – М., 2005 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности (электронный вариант) 

Арасланова Е. В., Севастьянова И. Н. Инновационные технологии и 

культурные практики в социализации детей дошкольного возраста. – 

Киров: Старая Вятка, 2018 

Белкина Л. В. Адаптация детей раннего возраста к детскому саду. 2006. 

(электронный вариант) 

Ватутина Н. Д. Ребенок поступает в детский сад. М.: Просвещение. 

1983. (электронный вариант) 

Конкевич С. В. Социально-нравственное воспитание дошкольников в 

формировании представлений об этикете: практическое пособие. – Санк-

Петербург: Детство-Пресс, 2013 

Краснощекова Н. В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста. Изд. 3-е. - Ростов н/Д.: Феникс, 2008 (электронный вариант) 

Мещерякова С. Ю., Смирнова Е. О. Младенческий возраст: методиче-

ское пособие. -М.: Русское слово, 2020 

Михайленко Н. Я. Организация сюжетной игры в детском саду. М.: 

Линка-пресс, 2009 (электронный вариант) 

Жердева Е. В. Дети раннего возраста в детском саду. феникс. 2007. 

(электронный вариант) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 «Занятия по изодеятельности». Т.С. Комаровой. М.: Мозаика-Синтез, 

2009г.(электронный вариант) 
 Д. Н. Колдина Рисование и лепка в детском саду. М.: Мозаика-Синтез. 

(электронный вариант) 

«Ладушки» Программа. И. Каплуновой, И. Новоскольцевой  Издатель-

ство «Композитор» С-Петербург, 2000г. 
Янушко Я. А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). М.: Мозаика 

синтез, 2006 (электронный вариант) 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, отражает: 

Физическое раз-

витие 

 Бережнова, О. В., Бойко В. В. Малыши-крепыши: парциальная програм-

ма физического развития детей 3–7 лет. М.: Цветной мир, 2017 (элек-

тронный вариант) 

Парциальная программа раннего физического развития детей дошколь-

ного возраста П18 / Р.Н. Терехина, Е.Н. Медведева, О.А. Двейрина – М. : 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. – 40 с.(электронный вариант) 

Познавательное   

развитие 

Белая К. Ю.  Первый год жизни малыша: рекомендации родителям и 

педагогам.-М.: Русское слово, 2019 

Беседы с детьми по темам. 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно тематических занятий 1 млад-

шая группа интегрированный подход. М.: «Скрипторий» 2003г. 
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Н.В. Нищева, Л.Б. Гавришева, Ю.А. Кириллова «РАСТИ, МАЛЫШ!». Об-

разовательная программа дошкольного образования для детей раннего 

дошкольного возраста (с 2 до 3 лет) с расстройствами речевого и ин-

теллектуального развития. Издательство «ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2019 

 

Речевое разви-

тие 

Алексеева М.М., Яшина Б.И. Методика развития речи и обучения род-

ному языку дошкольников: Учеб. пособие для студ. высш. и сред, пед. 

учеб. заведений. - 3-е изд., стереотип. - М.: Издательский центр «Ака-

демия», 2000. - 400 с. (электронный вариант) 

 Гербовова В. В. Развитие речи в детском саду. Приобщение детей к 

художественной литературе. М.: Мозаика-Синтез, 2005 (электронный 

вариант) 

Детские художественные книги по программе каждой возрастной 

группы российских и зарубежных авторов. 

Хрестоматии различных авторов для детей дошкольного возраста. 

Социально-

коммуникатив-

ное развитие  

 «Социально-нравственное воспитание детей дошкольного возраста» 

(Кировский институт повышения квалификации и переподготовки ра-

ботников образования. Киров), 2009г. Т.П. Клековкиной. 

Арасланова Е. В., Ефремова Е. С. Создание развивающей образователь-

ной среды в дошкольных образовательных организациях в соответствии 

с ФГОС ДО: учебно-методическое пособие. – Киров: Старая Вятка, 

2017 

Арасланова Е. В., Севастьянова И. Н. Инновационные технологии и 

культурные практики в социализации детей дошкольного возраста. – 

Киров: Старая Вятка, 2018 

Печора К.Л. Психолого-педагогическое обследование детей в возрасте 

от 1 года 3 месяцев до 6 лет. Реабилитационные игры и занятия с 

детьми. М., 1995 (электронный вариант) 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Гогоберидзе А.Г. Теория и методика музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений 

/А. Г. Гогоберидзе, В.А.Деркунская. — М.: Издательский центр «Акаде-

мия», 2005 (электронный вариант) 

«Праздник  каждый день» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой (конспек-

ты занятий с аудиоприложениями). Изд. «Композитор» Санкт-

Петербург, 2009г. 

 «Топ-топ, каблучок» 1-2 часть (танцы в д/саду) И. Каплуновой, И. Но-

воскольцевой. Изд. «Композитор» С-Петербург, 2000г. 

О. Лыкова «Цветные ладошки», программа, М.: 2014г.(электронный ва-

риант) 

Д. Н. Колдина Рисование и лепка в детском саду. М.: Мозаика-Синтез. 

(электронный вариант) 

Традиции 1. Посвященные празднованию общественно-политических праздников: 

«Мы как солдаты», приуроченный к празднованию Дня Победы; 

«Мы сильные и смелые», приуроченный к празднованию Дня защитника 

Отечества; 

«В гостях у Солнышка», приуроченный к празднованию Международно-

го женского Дня 8 марта; 

«Праздник дружбы», приуроченный к празднованию Дня народного 

единства»);  

«Путешествие по городу Слободскому», приуроченный к празднованию 

Дня России; 

2. Сезонных праздников:  

«Осенний праздник»; 

«Новый год»; 

 «Ладушки-ладушки»;  
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«Праздник фруктов». 

3. Тематических мероприятий:  

«Мы любим петь и слушать песни», посвященному теме мультиплика-

ционных фильмов; 

«Неделя подвижных игр», посвященному ЗОЖ; 

«Неделя безопасности», посвященной правилам дорожного движения; 

 «Потешки для ребят», посвященная знакомству с фольклором;  

«Поздравляем маму», посвященная Дню Матери; 

4. Социальных и экологических акций: 

«Открытка для ветерана»; 

«Чистые дорожки»;  

«Кормушка для птиц»; 

«Мечты о космосе»; 

«День рождения детского сада». 

 

Кадровое обеспечение 

необходимые количество и уровень подготовки кадров, непосредственно принимаю-

щих участие в реализации основной общеобразовательной программы 

Общее количе-

ство руководя-

щих работников 

Заведующий детским садом – 1 

 

Общее количе-

ство педагогов 

10 

Педагогический 

состав  

Воспитатель – 7 

Старший воспитатель - 1 

Музыкальный руководитель -1 

Психолог-1 

Квалификационный ценз педагогов 

Высшая квалификационная 

категория: 

-  - 

Первая квалификационная 

категория:  

-  - 

Образовательный ценз руководящих работников 

Высшее профессиональное 1 100% 

Образовательный ценз педагогов 

Высшее профессиональное: 1 10% 

Среднее профессиональ-

ное: 

7 90% 

Педагогический стаж педагогов 

до 5 лет 4 50% 

от 5 до 10 лет 3 40% 

от 10 до 15 лет -  

свыше 15 лет 1 10% 

 

Доступность качественного образования 

Комплектование групп 

 

Предельная численность вос-

питанников в группах  

5 групп.  

Количество детей в группах общеразвивающей направлен-

ности определяется исходя из расчета площади групповой 

(игровой): 

 - для ясельных групп не менее 2,5 метров квадратных на 1 

ребенка; 
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Структура групп 

 

Возрастная 1 группа раннего возраста  с 1-2 лет  

Возрастная 2 группа раннего возраста  с 2-3 лет  

  

Индивидуальная коррекци-

онная работа 

 Осуществляют все педагоги дошкольного учреждения 

Материально-техническое обеспечение 

наличие помещений, в которых осуществляется реализация основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, их здоровое и безопасное состояние 

Соблюдение строительных норм и правил (СанПиН, ГОСТ, ВСН). 

 Соответствие уровню и направленности реализуемых образовательных программ 

Центры развития детей в групповых помещениях 

Познавательное развитие детей  Центр познавательной деятельности 

 Центр тематических выставок 

 Центр экспериментальной деятельности 

Речевое  развитие детей  Речевой центр, книжный 

 Центр театрализованной деятельности 

Физическое развитие детей  Центр физического развития 

 Центр психологической разгрузки 

Художественно-эстетическое развитие де-

тей 

- Центр художественного творчества 

- Центр  музыкально-театральной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие 

детей 

- Центр сюжетных игр. 

Информационно-методическое обеспечение 

необходимые количество и качество программно-методических материалов и информации, 

обеспечивающих реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного обра-

зования и взаимодействие с семьей по реализации указанной программы 

Информационно-коммуникационные средства 
Муниципальное  казенное до-

школьное образовательное учре-

ждение детский сад «Улыбка» го-

рода Слободского Кировской об-

ласти  

 

Телевизор (плазма) 9 

Музыкальный центр 1 

Компьютер (моноблок) 3 

Ноутбук 6 

Принтер, сканер  4/3 

Число педагогов, владеющих компьютером (в % к общему числу) 100% 

Методическое  сопровождение  основной общеоб-

разовательной программы дошкольного образо-

вания  в группах общеразвивающей направлен-

ности  

Методический кабинет, музыкального 

руководителя 

Группы 

Универсальный зал 

Индивидуальная коррекционная работа  Психолог 

Оборудование и осна-

щение пространства 

ДОУ 

 

Моноблок,  принтер, телевизор,  библиотека методической и дет-

ской литературы, видеотека, фильмотека,  подборка обучающих 

презентаций для педагогов и детей, дидактические пособия для 

НОД, архив документации, коллекция дисков с детскими песнями, 

мультфильмами. 
Дидактический материал, коррекционно-педагогическая литература, 

учебно-методические пособия, игрушки. 

Пианино, музыкальный центр, телевизор, ноутбук, магнитная доска.  

Шведская стенка, сухой бассейн, гимнастические скамейки, спортин-

вентарь, дорожки, наклонные, ребристые доски тренажёры, мячи, 

спортивный уголок, маты. 

Методическая литература, детские музыкальные инструменты, 

игры, игрушки, комплект «Детский оркестр» с набором шумовых 

и ударных инструментов. 
Костюмы для театрализованной деятельности. 
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                                                        Дополнительная информация 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Функциональное взаимодей-

ствие с родителями 

Формы взаимодействия с родителями 

Нормативно-правовая деятель-

ность 

- знакомство родителей с локальной нормативной базой 

МКДОУ д/с «Улыбка» г. Слободского; 

- участие в принятии решений по созданию условий, 

направленных на развитие МКДОУ д/с «Улыбка» г. Сло-

бодского; 

- вовлечение семьи в управление Учреждением: планирова-

ние, организацию образовательного процесса, оценку ре-

зультата освоения детьми основной общеобразовательной 

программы (участие в диагностике). 

Информационно-

консультативная деятельность 

- определение и формулирование социального заказа роди-

телей, определение приоритетов в содержании образова-

тельного процесса; 

- анкетирование, опрос родителей; 

- информационные стенды для родителей; 

- подгрупповые и индивидуальные консультации; 

- презентация достижений; 

Просветительская деятельность - лекции специалистов, приглашенных научных консультан-

тов; 

- библиотечка для родителей; 

- педагогическая гостиная; 

- совместная разработка учебных пособий и дидактических 

игр; 

- круглые столы, конференции с участием родителей, пред-

ставителей общественных, научных организаций; 

- информационные буклеты по заявленным родителями 

проблемам; 

Практико-ориентированная  ме-

тодическая деятельность 

- дни открытых дверей; 

- практические семинары; 

- открытые занятия; 

- детско-родительские проекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

Культурно-досуговая деятель-

ность 

- физкультурно-спортивные мероприятия; 

- акции; 

- музыкальные праздники; 

- день ребенка, семьи, детского сада, группы и т.д.; 

- экскурсии игровые семейные конкурсы, викторины 

Индивидуально-

ориентированная деятельность 

- конкурсы семейных рисунков; 

- выставки семейных достижений; 

- коллективные творческие дела; 

- создание, сопровождение портфолио детских достижений; 

- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в 

том числе – одаренного;  

организация вернисажей, выставок детских работ 

 

 

Взаимодействие с социальными институтами как условие обеспечение качества реали-

зации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

ГМК «Городской методический 

кабинет» 

Научно-методическое сопровождение 

Консультационная поддержка 
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ОГИБДД УВД  г. Слободского Формирование элементарных знаний о безопасности и 

основ жизнедеятельности 

Муниципальное учреждение  

“Детская библиотека» им. А. Грина 

Расширение читательского кругозора, культуры чте-

ния детей 

МКОУ ДОД ДЮСШ Обеспечение преемственности в вопросах социализа-

ции детей, их полноценного физического и личностно-

го развития 

МКОУ ДОД «Паруса» Обеспечение преемственности в вопросах социализа-

ции детей, интеллектуального и личностного развития 

ребенка 

Культурологическое обеспечение процесса образова-

ния детей 

Разработчики основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Педагогический коллектив при согласовании и с учетом потребностей субъектов образова-

тельного процесса 
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Приложение 

КАРТА НАБЛЮДЕНИЯ ЗА РЕБЁНКОМ В ПЕРИОД АДАПТАЦИИ 

Фамилия, имя ребёнка 

_________________________________________________________. 

Возраст _____________. Дата поступления в группу _____________________. 

Сфера наблюдения / 

показатели поведения 

Дни посещения ДОО /  дата 

 

 

           

Разлука с мамой:  спокойная             

лёгкое беспокойство, быстро успокаивается             

тяжелая             

Общий эмоциональный фон: ребёнок спокоен в 

течение дня 

            

насторожённо относится к окружающим             

постоянно плачет, зовёт маму             

Режимные моменты:  хорошо ест             

ест выборочно, неохотно             

отказывается от еды             

Сон: быстро засыпает             

засыпает с трудом             

не спит, плачет, спит мало             

Навыки самообслуживания: 

стремится есть, самостоятельно 

            

стремится одеваться самостоятельно             

просится на горшок, сидит на горшке             

Действия с предметами: может сам найти для 

себя занятие, играет длительно и увлеченно 

            

играет вяло             

отказывается от игры             

Общение со взрослыми: охотно откликается на 

инициативу взрослого 

            

предпочитает совместные игры с предметами             

предпочитает физический контакт             

Средства общения: положительные мимиче-

ские средства (улыбки, смех, жесты) 

            

отрицательные мимические средства (плач, вы-

ражения грусти, уныния) 

            

лепет, активная речь (слова, предложения)             

Общение со сверстниками: 

охотно играет рядом с другими детьми 

            

предпочитает одиночные игры             

избегает любых контактов             

Примечания 

 

            

3 балла -   «обычно» (когда качество проявляется постоянно или достаточно часто); 

2 балла - «изредка» (когда качество проявляется время от времени); 

1 балл  - «нет» (когда качество не проявляется никогда). 
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КАРТА НАБЛЮДЕНИЯ ЗА РАЗВИТИЕМ РЕБЁНКА РАННЕГО ВОЗРАСТА 

Фамилия, имя ребёнка _____________________________.Возраст _____. __ 

Сфера 

Наблюдения 

 

 

Показатели поведения          

Режим дня Хорошо засыпает          

Хорошо ест          

Навыки са-

мообслужи-

вания 

Стремится к самостоятельности          

Преоблада-

ющее настро-

ение 

Бодрое, жизнерадостное          

Спокойное          

Неустойчивое          

Подавленное, тревожное          

Отношение к 

себе 

Узнаёт себя на фотографиях, в зеркале, 

с удовольствием разглядывает свои 

изображения 

         

Активно демонстрирует взрослому 

свои умения, достижения 

         

Уверен в себе (настойчив в привлече-

нии к себе внимания взрослого, не бо-

ится незнакомых людей, новых заня-

тий, игрушек, упорно добивается же-

лаемого) 

         

Общение 

со взрослыми 

Проявляет инициативу в деловом об-

щении 

         

Принимает инициативу взрослого в 

действиях с предметами, играх 

         

Охотно выполняет просьбы, поруче-

ния 

         

Учитывает оценку взрослого в своей 

деятельности, старается исправить 

ошибку 

         

Легко вступает в контакты с посто-

ронними взрослыми 

         

Предпочитаемая форма общения (фи-

зический контакт, игра с предметами, 

чтение, изо, п/ игры) 

         

Общение 

со сверстни-

ками 

Доброжелателен          

С интересом наблюдает за другими 

детьми 

         

Играет рядом со сверстниками          

Играет вместе со сверстниками          

Умеет делиться игрушками, выражать 

сочувствие 

         

Принимается детьми в игру          

Охотно участвует в групповых 

занятиях 

         

Речь Понимает речь взрослого (пассивная 

речь) 

         

Выполняет речевые инструкции          

Использует вокализации и речь по          
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собственной инициативе (активная 

речь) 

Лепечет          

Говорит отдельные слова          

Связная речь          

Действия с 

предметами 

Радуется новым игрушкам, играм, за-

нятиям 

         

Любознателен (любит наблюдать, экс-

периментировать 

         

Владеет разнообразными видами дей-

ствий с предметами (в том числе ору-

дийными) 

         

Знает назначение бытовых предметов, 

старается самостоятельно пользовать-

ся ими 

         

Длительно и сосредоточенно может 

заниматься каким-то делом 

         

Проявляет настойчивость в получении 

результата, достижении цели 

         

Игровая де- 

ятельность 

Играет в сюжетные игры только по 

инициативе взрослого 

         

Использует опыт совместных игр в 

самостоятельной игре 

         

С удовольствием самостоятельно иг-

рает с сюжетными игрушками, 

использует разнообразные игровые 

действия в рамках сюжета 

         

Умеет выстраивать цепочки игровых 

действий 

         

Разнообразит сюжеты игр          

Умеет использовать предметы-

заместители 

         

Любит играть в игры-забавы, в имита-

ционные игры 

         

Художествен- 

но-эстети- 

ческая 

деятельность 

Любит слушать чтение взрослого, рас-

сматривать иллюстрации к книгам 

         

Любит рисовать, лепить, используя 

разнообразные изобразител. средства 

         

С удовольствием слушает музыкаль-

ные фрагменты, любит играть с музы-

кальными игрушками 

         

С удовольствием двигается под музы-

ку 

         

Охотно участвует в играх-

инсценировках 

         

Физическое 

развитие 

Любит участвовать в подвижных иг-

рах 

         

Владеет разнообразными видами дви-

гательной активности (ходит, 

бегает, прыгает, умеет координировать 

движения) 

         

3 балла -   «обычно» (когда качество проявляется постоянно или достаточно часто); 

2 балла - «изредка» (когда качество проявляется время от времени); 
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1 балл  - «нет» (когда качество не проявляется никогда). 


